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Table 2. Overzicht van de overige literatuur over gebruik van verschillende anti-aanvalsmedicatie tijdens de zwangerschap en het risico op ernstige 

aangeboren afwijkingen bij prenatale blootstelling 

Studie Valproaat Carbamazepine Fenobarbital Fenytoïne Lamotrigine Levetiracetam Topiramaat Overige ASM 

Bromley, 2023 
(Cochrane review) 

Verhoogd risico 
ernstige aangeboren 
afwijkingen  

Verhoogd risico 
ernstige 
aangeboren 
afwijkingen  

Verhoogd risico 
ernstige 
aangeboren 
afwijkingen 

Verhoogd risico 
ernstige 
aangeboren 
afwijkingen bij 
prenatale 
blootstelling 

Geen 
verhoogd 
risico 

Geen verhoogd 
risico 

  

Weston, 2016 
(Cochrane review 
RCT en 
prospectieve 
cohorts) 

Verhoogd risico 
ernstige aangeboren 
afwijkingen, met 
dosis-responsrelatie 

Verhoogd risico 
congenitale 
malformaties 

Verhoogd risico 
ernstige 
aangeboren 
afwijkingen  

Verhoogd risico 
ernstige 
aangeboren 
afwijkingen  

Geen 
verhoogd 
risico 

Geen verhoogd 
risico 

Verhoogd 
risico ernstige 
aangeboren 
afwijkingen  

Geen verhoogd 
risico 
oxcarbazepine 

Veroniki, 2017 
(SR van 96 studies) 

Verhoogd risico 
ernstige aangeboren 
afwijkingen 

Verhoogd risico 
ernstige 
aangeboren 
afwijkingen  

Verhoogd risico 
ernstige 
aangeboren 
afwijkingen  

Verhoogd risico 
ernstige 
aangeboren 
afwijkingen  

Geen 
verhoogd 
risico 

Geen verhoogd 
risico 

Verhoogd 
risico ernstige 
aangeboren 
afwijkingen  

Verhoogd 
risico ernstige 
aangeboren 
afwijkingen 
ethosuximide 
Ook bij 
polytherapie 

Veiby, 2014 
(Prospectief 
onderzoek medisch 
geboorteregister 
Noorwegen) 

Verhoogd risico op 
geboorteafwijkingen 
(als monotherapie), 
vooral bij moeders 
van een eerder kind 
met aangeboren 
afwijkingen 

Geen verhoogd 
risico 

  Geen 
verhoogd 
risico 

Geen verhoogd 
risico 

groter risico 
op 
microcephalie 
en laag 
geboortegewi
cht 

Geen verhoogd 
risico 
oxcarbazepine 

Hernandez-Diaz, 
2012  
(Prospectief cohort 
North American 
Pregnancy and AED 
Registry) 

Verhoogd risico 
ernstige aangeboren 
afwijkingen t.o.v. 
levetiracetam of 
lamotrigine 

 Verhoogd risico 
ernstige 
aangeboren 
afwijkingen t.o.v. 
levetiracetam of 
lamotrigine 

     

Overige studies     Geen 
verhoogd 

Geen verhoogd 
risico 

6x verhoogd 
risico lip- en 
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risico 
(Pariente, 
2017; 
Cohen, 
2018) 

(Hoeltzenbein, 
2024; 
Mawhinney, 
2013; Koc, 
2018) 

gehemeltespl
eten bij 
prenatale 
blootstelling 
(Alsaad, 2015) 

 


