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Bijlage: Tabel 1 Module Screening & monitoring voor zorgondersteuning 
Richtlijn Hoofd-halstumoren 2026 
 

Tabel 1. Screenings- en monitoringsmethoden gebaseerd op door de patiënt zelf in te vullen vragenlijsten, de zogeheten ‘patient-reported outcome 
measures’ (PROMs) en zorgprofessional-gerapporteerde vragenlijst, de zogeheten ‘clinician-reported outcome measures’ (CROMs). 

Domein Methode Doel construct  Afkapwaar
de bij 
screening 

Moment 
van 
afname 

Verwijzingsopties Referent
ie  

Zie ook  Copyright 
en/ofkosten* 

Gezondheids-
gerelateerde 
kwaliteit van 
leven 

EQ-5D-3L Generieke niet-
kanker-specifieke 
PROM ter monitoring 

n.v.t. Alle 
patiënten 
voor 
consult, 
maar 
wordt 
minimaal 
afgenomen 
op 
moment 0 
(baseline/n
a diagnose 
voor 
oncologisc
he 
behandelin
g), na 3, 6, 
12, 24 en 
60 
maanden 

 Davies 
2020 

Programma 
Uitkomstgerichte 
Zorg NWHHT 

Copyright ja, zie 
How to obtain 
EQ-5D - EuroQol 

EORTC-
QLQ-C30 

Kanker-specifieke 
PROM ter monitoring 

n.v.t. Alle 
patiënten 
voor 
consult, 
maar 
wordt 
minimaal 
afgenomen 
op 
moment 0 

 Aaronso
n 1993 

Programma 
Uitkomstgerichte 
Zorg NWHHT 

Copyright ja, zie 
EORTC Quality 
of Life website | 
EORTC Quality 
of Life Group 
website 

https://www.uitkomstgerichtezorg.nl/documenten/2023/03/09/uitkomstenset---hoofd-halstumoren-kopie
https://www.uitkomstgerichtezorg.nl/documenten/2023/03/09/uitkomstenset---hoofd-halstumoren-kopie
https://www.uitkomstgerichtezorg.nl/documenten/2023/03/09/uitkomstenset---hoofd-halstumoren-kopie
https://euroqol.org/register/obtain-eq-5d/how-to-obtain-eq-5d/
https://euroqol.org/register/obtain-eq-5d/how-to-obtain-eq-5d/
https://www.uitkomstgerichtezorg.nl/documenten/2023/03/09/uitkomstenset---hoofd-halstumoren-kopie
https://www.uitkomstgerichtezorg.nl/documenten/2023/03/09/uitkomstenset---hoofd-halstumoren-kopie
https://www.uitkomstgerichtezorg.nl/documenten/2023/03/09/uitkomstenset---hoofd-halstumoren-kopie
https://qol.eortc.org/
https://qol.eortc.org/
https://qol.eortc.org/
https://qol.eortc.org/
https://qol.eortc.org/
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Domein Methode Doel construct  Afkapwaar
de bij 
screening 

Moment 
van 
afname 

Verwijzingsopties Referent
ie  

Zie ook  Copyright 
en/ofkosten* 

(baseline/n
a diagnose 
voor 
oncologisc
he 
behandelin
g), na 3, 6, 
12, 24 en 
60 
maanden 

EORTC-
QLQ-
H&N35/Upd
ate EORTC 
QLQ-HN43 

Hoofd-halskanker-
specifieke PROM ter 
monitoring 

n.v.t. Alle 
patiënten 
voor 
consult, 
maar 
wordt 
minimaal 
afgenomen 
op 
moment 0 
(baseline/n
a diagnose 
voor 
oncologisc
he 
behandelin
g), na 3, 6, 
12, 24 en 
60 
maanden 

 Bjordal 
1994; 
Bjordal 
2000; 
Singer 
2019 

Programma 
Uitkomstgerichte 
Zorg NWHHT 

Copyright ja, zie 
EORTC-QLQ-
H&N35 en 
EORTC QLQ-
HN43 
Specimen-
HN43-
English.pdf 

https://www.uitkomstgerichtezorg.nl/documenten/2023/03/09/uitkomstenset---hoofd-halstumoren-kopie
https://www.uitkomstgerichtezorg.nl/documenten/2023/03/09/uitkomstenset---hoofd-halstumoren-kopie
https://www.uitkomstgerichtezorg.nl/documenten/2023/03/09/uitkomstenset---hoofd-halstumoren-kopie
https://www.eortc.org/app/uploads/sites/2/2018/08/Specimen-HN43-English.pdf
https://www.eortc.org/app/uploads/sites/2/2018/08/Specimen-HN43-English.pdf
https://www.eortc.org/app/uploads/sites/2/2018/08/Specimen-HN43-English.pdf
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Domein Methode Doel construct  Afkapwaar
de bij 
screening 

Moment 
van 
afname 

Verwijzingsopties Referent
ie  

Zie ook  Copyright 
en/ofkosten* 

FACE-Q 
items 
‘glimlachen’ 
en ‘zorgen 
over 
uiterlijk’ 

Hoofd-halskanker-
specifieke PROM ter 
monitoring 

n.v.t. Conditione
el, voor 
consult 

Psychosociale zorg, 
plastische 
chirurgie, 
tandheelkunde, 
mimetherapie 

Cracchio
lo 2019 

Programma 
Uitkomstgerichte 
Zorg NWHHT 

Copyright ja, 
gratis te 
downloaden, zie 
FACE-Q-HN-
CANCER-
USERS-
GUIDE.pdf 

Mentale 
gezondheid 

HADS Generieke niet-
kanker-specifieke 
PROM ter screening 
op klinisch relevante 
affectieve 
symptomen (angst & 
depressie) 

Score >11  Conditione
el, voor 
consult 

Psychosociale zorg 
(psychologie, 
psychiatrie, 
seksuologie, 
medisch 
maatschappelijk 
werk, etc.) 

Bjelland 
2002; 
Zigmond 
1983 

Programma 
Uitkomstgerichte 
Zorg NWHHT; 
Richtlijn 
Vermoeidheid bij 
kanker in de 
palliatieve fase, 
2019; Richtlijn 
Detecteren behoefte 
psychosociale zorg; 
HADS 

Copyright ja, 
VIPLive: € 0,65 
ex. btw per 
afname  

Lastmeter 
(Distress 
Thermomet
er) 

Kanker-specifieke 
PROM ter screening 
op diverse vormen 
van psychosociale 
problematiek of 
stress op meerdere 
domeinen inclusief 
arbeid en financiën  

Score >5  Alle 
patiënten 
voor 
consult, 
maar 
wordt 
minimaal 
afgenomen 
op 
moment 0 
(baseline/n
a diagnose 
voor 
oncologisc

Psychosociale zorg 
(psychologie, 
psychiatrie, 
medisch 
maatschappelijk 
werk, etc.), 
bedrijfsgeneeskund
e 

Tuinman 
2008 

Module 
Werkhervatting, 
Richtlijn Fysieke 
fitheid van mensen 
met en na kanker, 
2025; Richtlijn 
Detecteren behoefte 
psychosociale zorg; 
Uitgebreide 
toelichting van het 
meetinstrument 

Copyright ja, 
gratis te 
downloaden 

https://www.uitkomstgerichtezorg.nl/documenten/2023/03/09/uitkomstenset---hoofd-halstumoren-kopie
https://www.uitkomstgerichtezorg.nl/documenten/2023/03/09/uitkomstenset---hoofd-halstumoren-kopie
https://www.uitkomstgerichtezorg.nl/documenten/2023/03/09/uitkomstenset---hoofd-halstumoren-kopie
https://qportfolio.org/wp-content/uploads/2018/08/FACE-Q-HN-CANCER-USERS-GUIDE.pdf
https://qportfolio.org/wp-content/uploads/2018/08/FACE-Q-HN-CANCER-USERS-GUIDE.pdf
https://qportfolio.org/wp-content/uploads/2018/08/FACE-Q-HN-CANCER-USERS-GUIDE.pdf
https://qportfolio.org/wp-content/uploads/2018/08/FACE-Q-HN-CANCER-USERS-GUIDE.pdf
https://www.uitkomstgerichtezorg.nl/documenten/2023/03/09/uitkomstenset---hoofd-halstumoren-kopie
https://www.uitkomstgerichtezorg.nl/documenten/2023/03/09/uitkomstenset---hoofd-halstumoren-kopie
https://www.uitkomstgerichtezorg.nl/documenten/2023/03/09/uitkomstenset---hoofd-halstumoren-kopie
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/vermoeidheid_bij_kanker_in_de_palliatieve_fase/startpagina_-_vermoeidheid_bij_kanker_in_de_palliatieve_fase.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/vermoeidheid_bij_kanker_in_de_palliatieve_fase/startpagina_-_vermoeidheid_bij_kanker_in_de_palliatieve_fase.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/vermoeidheid_bij_kanker_in_de_palliatieve_fase/startpagina_-_vermoeidheid_bij_kanker_in_de_palliatieve_fase.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/detecteren_behoefte_psychosociale_zorg/algemeen.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/detecteren_behoefte_psychosociale_zorg/algemeen.html
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/HADS-form.pdf
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/werkhervatting.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/fysieke_fitheid_van_mensen_met_en_na_kanker/startpagina_-_fysieke_fitheid_van_mensen_met_en_na_kanker.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/fysieke_fitheid_van_mensen_met_en_na_kanker/startpagina_-_fysieke_fitheid_van_mensen_met_en_na_kanker.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/fysieke_fitheid_van_mensen_met_en_na_kanker/startpagina_-_fysieke_fitheid_van_mensen_met_en_na_kanker.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/detecteren_behoefte_psychosociale_zorg/algemeen.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/detecteren_behoefte_psychosociale_zorg/algemeen.html
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/Lastmeter-en-Probleemlijst-form-1.pdf
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/Lastmeter-en-Probleemlijst-form-1.pdf
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/Lastmeter-en-Probleemlijst-form-1.pdf
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Domein Methode Doel construct  Afkapwaar
de bij 
screening 

Moment 
van 
afname 

Verwijzingsopties Referent
ie  

Zie ook  Copyright 
en/ofkosten* 

he 
behandelin
g), na 3, 6, 
12, 24 en 
60 
maanden 

Stemfunctie VHI-10  Generieke niet-
hoofd-halskanker-
specifieke PROM ter 
screening op klinisch 
relevante 
symptomen van 
dysfonie 

Score >11 Conditione
el, voor 
consult 

Logopedie, KNO-
laryngologie 

Jacobso
n 1997; 
Rosen 
2004 

Module Stem- en 
spraakfunctiebehoud 
via prehabilitatie en 
revalidatie, Richtlijn 
Stemklachten, 2016;  
Programma 
Uitkomstgerichte 
Zorg NWHHT, VHI-
form.pdf 

Copyright nee, 
gratis te 
downloaden 

Spraakfunctie CPIB-10 SF Hoofd-halskanker-
specifieke PROM ter 
monitoring van 
spraak- en 
communicatieproble
men  

n.v.t. Conditione
el, voor 
consult 

Logopedie, KNO-
laryngologie, 
tandheelhunde- 
maxillofaciale 
prothetiek, 
psychosociale zorg 

Van 
Sluis 
2022 

Module Stem- en 
spraakfunctiebehoud 
via prehabilitatie en 
revalidatie, CPIB 
short, CPIB-
meetinstr.pdf 

Copyright nee, 
gratis te 
downloaden 

Slikfunctie EAT-10 Generieke niet-
kanker-specifieke 
PROM ter screening 
op klinisch relevante 
symptomen van 
dysfagie 

Score >3 Alle 
patiënten 
voor 
consult, 
maar 
wordt 
minimaal 
afgenomen 
op 
moment 0 
(baseline/n

Logopedie, KNO-
laryngologie 

Belafsky 
2008; 
Schindle
r 2023 

Module 
Slikfunctiebehoud 
via prehabilitatie en 
revalidatie, Module 
GLIM criteria, Module 
Predictiemodel 
profylactische 
gastrostomie, 
Richtlijn 
Orofaryngeale 
dysfagie, 2017; 

Copyright ja, 
gratis te 
downloaden 

https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/stem-_en_spraakfunctiebehoud_via_prehabilitatie_en_revalidatie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/stem-_en_spraakfunctiebehoud_via_prehabilitatie_en_revalidatie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/stem-_en_spraakfunctiebehoud_via_prehabilitatie_en_revalidatie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/stem-_en_spraakfunctiebehoud_via_prehabilitatie_en_revalidatie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/stemklachten
https://www.uitkomstgerichtezorg.nl/documenten/2023/03/09/uitkomstenset---hoofd-halstumoren-kopie
https://www.uitkomstgerichtezorg.nl/documenten/2023/03/09/uitkomstenset---hoofd-halstumoren-kopie
https://www.uitkomstgerichtezorg.nl/documenten/2023/03/09/uitkomstenset---hoofd-halstumoren-kopie
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/VHI-form.pdf
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/VHI-form.pdf
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/stem-_en_spraakfunctiebehoud_via_prehabilitatie_en_revalidatie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/stem-_en_spraakfunctiebehoud_via_prehabilitatie_en_revalidatie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/stem-_en_spraakfunctiebehoud_via_prehabilitatie_en_revalidatie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/stem-_en_spraakfunctiebehoud_via_prehabilitatie_en_revalidatie.html
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/CPIB-SF-form.pdf
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/CPIB-SF-form.pdf
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/CPIB-meetinstr.pdf
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/CPIB-meetinstr.pdf
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/slikfunctiebehoud_via_prehabilitatie_en_revalidatie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/slikfunctiebehoud_via_prehabilitatie_en_revalidatie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/slikfunctiebehoud_via_prehabilitatie_en_revalidatie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/glim_criteria.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/predictiemodel_profylactische_gastrostomie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/predictiemodel_profylactische_gastrostomie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/predictiemodel_profylactische_gastrostomie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/orofaryngeale_dysfagie/startpagina_-_orofaryngeale_dysfagie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/orofaryngeale_dysfagie/startpagina_-_orofaryngeale_dysfagie.html
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Domein Methode Doel construct  Afkapwaar
de bij 
screening 

Moment 
van 
afname 

Verwijzingsopties Referent
ie  

Zie ook  Copyright 
en/ofkosten* 

a diagnose 
voor 
oncologisc
he 
behandelin
g), na 3, 6, 
12, 24 en 
60 
maanden 

Programma 
Uitkomstgerichte 
Zorg NWHHT 

Kauwfunctie Visueel 
Analoge 
Schaal (VAS) 
kauwen  

Lijn van 0 tot 10, 
waarbij 0 geen 
problemen met 
kauwen en 10 de 
ergst denkbare 
kauwproblemen ter 
monitoring van de 
kauwfunctie 

n.v.t. Conditione
el, voor 
consult 

Tandheelkunde-
maxillofaciale 
prothetiek 

 Module Preventie 
radiatieschade 

Copyright nee 

Voedingstoest
and 

PG-SGA-SF Generieke niet-
kanker-specifieke 
PROM ter screening 
op klinisch relevante 
kenmerken en 
risicofactoren van 
ondervoeding 

Score ≥4 Alle 
patiënten 
voor 
consult, 
maar 
wordt 
minimaal 
afgenomen 
op 
moment 0 
(baseline/n
a diagnose 
voor 
oncologisc
he 

Diëtetiek Ottery 
1996; 
Jager-
Wittenaa
r 2017 

Module GLIM criteria, 
Module 
Gecombineerde 
beweeg- en 
voedingsinterventie,  
Module 
Predictiemodel 
profylactische 
gastrostomie, 
Richtlijn Fysieke 
fitheid van mensen 
met en na kanker, 
2025; SOP PG-SGA; 
11. Welke 
afkapwaarden voor 

Copyright ja, 
gratis te 
downloaden, 
wel auteurs 
vermelden 

https://www.uitkomstgerichtezorg.nl/documenten/2023/03/09/uitkomstenset---hoofd-halstumoren-kopie
https://www.uitkomstgerichtezorg.nl/documenten/2023/03/09/uitkomstenset---hoofd-halstumoren-kopie
https://www.uitkomstgerichtezorg.nl/documenten/2023/03/09/uitkomstenset---hoofd-halstumoren-kopie
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/preventie_radiatieschade.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/preventie_radiatieschade.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/glim_criteria.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/gecombineerde_beweeg-_en_voedingsinterventie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/gecombineerde_beweeg-_en_voedingsinterventie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/gecombineerde_beweeg-_en_voedingsinterventie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/predictiemodel_profylactische_gastrostomie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/predictiemodel_profylactische_gastrostomie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/predictiemodel_profylactische_gastrostomie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/fysieke_fitheid_van_mensen_met_en_na_kanker/startpagina_-_fysieke_fitheid_van_mensen_met_en_na_kanker.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/fysieke_fitheid_van_mensen_met_en_na_kanker/startpagina_-_fysieke_fitheid_van_mensen_met_en_na_kanker.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/fysieke_fitheid_van_mensen_met_en_na_kanker/startpagina_-_fysieke_fitheid_van_mensen_met_en_na_kanker.html
https://nutritionalassessment.nl/new/wp-content/uploads/2024/07/NAP-SOP-PG-SGA.pdf
https://pt-global.org/ufaqs/11-welke-afkapwaarden-voor-de-aanbevelingen-voor-triage-moet-ik-gebruiken-bij-het-gebruik-van-de-pg-sga-short-form/
https://pt-global.org/ufaqs/11-welke-afkapwaarden-voor-de-aanbevelingen-voor-triage-moet-ik-gebruiken-bij-het-gebruik-van-de-pg-sga-short-form/
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Domein Methode Doel construct  Afkapwaar
de bij 
screening 

Moment 
van 
afname 

Verwijzingsopties Referent
ie  

Zie ook  Copyright 
en/ofkosten* 

behandelin
g), na 3, 6, 
12, 24 en 
60 
maanden  

de aanbevelingen 
voor triage moet ik 
gebruiken bij het 
gebruik van de PG-
SGA Short Form©? | 
Pt-Global 

Nekfunctie/hal
s mobiliteit 

NDI Generieke niet-
kanker-specifieke 
PROM ter monitoring 

Score ≥5 Conditione
el, voor 
consult 

Fysiotherapie, 
ergotherapie, 
revalidatiegeneesku
nde, 
bedrijfsgeneeskund
e 

Vernon 
1991; 
Köke 
1999 

Module 
Werkhervatting, 
Richtlijn Cervicaal 
Radiculair 
Syndroom, 2024; NDI  

Copyright ja, 
gratis te 
downloaden 

Schouderfunct
ie 

SPADI Generieke niet-
kanker-specifieke 
PROM ter monitoring 

Score ≥1  Conditione
el, voor 
consult 

Fysiotherapie, 
ergotherapie, 
revalidatiegeneesku
nde, 
bedrijfsgeneeskund
e 

Williams 
1995; 
Elvers 
2003; 
Bot 2004 

Module 
Werkhervatting, 
Richtlijn 
Subacromiaal 
Pijnsyndroom van de 
Schouder, 2015; 
Uitgebreide 
toelichting 
meetinstrument; 
SHOULDER PAIN 
AND DISABILITY 
INDEX 

Copyright ja, 
gratis te 
downloaden 

Fysieke fitheid PACE Generieke niet-
kanker-specifieke 
PROM ter monitoring 

Score ≥14 Conditione
el, voor 
consult 

Diëtetiek, 
fysiotherapie, 
revalidatiegeneesku
nde, 
bedrijfsgeneeskund
e  

van 
Sluijs 
2004; 
Topolski 
2006; 
Calfas 
2002 

Module 
Gecombineerde 
beweeg- en 
voedingsinterventie, 
Module 
Werkhervatting, 
Richtlijn Fysieke 
fitheid van mensen 

Copyright ja, 
gratis te 
downloaden 

https://pt-global.org/ufaqs/11-welke-afkapwaarden-voor-de-aanbevelingen-voor-triage-moet-ik-gebruiken-bij-het-gebruik-van-de-pg-sga-short-form/
https://pt-global.org/ufaqs/11-welke-afkapwaarden-voor-de-aanbevelingen-voor-triage-moet-ik-gebruiken-bij-het-gebruik-van-de-pg-sga-short-form/
https://pt-global.org/ufaqs/11-welke-afkapwaarden-voor-de-aanbevelingen-voor-triage-moet-ik-gebruiken-bij-het-gebruik-van-de-pg-sga-short-form/
https://pt-global.org/ufaqs/11-welke-afkapwaarden-voor-de-aanbevelingen-voor-triage-moet-ik-gebruiken-bij-het-gebruik-van-de-pg-sga-short-form/
https://pt-global.org/ufaqs/11-welke-afkapwaarden-voor-de-aanbevelingen-voor-triage-moet-ik-gebruiken-bij-het-gebruik-van-de-pg-sga-short-form/
https://pt-global.org/ufaqs/11-welke-afkapwaarden-voor-de-aanbevelingen-voor-triage-moet-ik-gebruiken-bij-het-gebruik-van-de-pg-sga-short-form/
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/werkhervatting.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/cervicaal_radiculair_syndroom/startpagina_-_cervicaal_radiculair_syndroom.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/cervicaal_radiculair_syndroom/startpagina_-_cervicaal_radiculair_syndroom.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/cervicaal_radiculair_syndroom/startpagina_-_cervicaal_radiculair_syndroom.html
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/NDI-form.pdf
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/werkhervatting.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/saps/startpagina_-_subacromiaal_pijnsyndroom_van_de_schouder_saps.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/saps/startpagina_-_subacromiaal_pijnsyndroom_van_de_schouder_saps.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/saps/startpagina_-_subacromiaal_pijnsyndroom_van_de_schouder_saps.html
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/SPADI-form.pdf
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/SPADI-form.pdf
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/SPADI-form.pdf
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/SPADI-meetinstr.pdf
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/SPADI-meetinstr.pdf
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/SPADI-meetinstr.pdf
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/gecombineerde_beweeg-_en_voedingsinterventie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/gecombineerde_beweeg-_en_voedingsinterventie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/gecombineerde_beweeg-_en_voedingsinterventie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/werkhervatting.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/fysieke_fitheid_van_mensen_met_en_na_kanker/startpagina_-_fysieke_fitheid_van_mensen_met_en_na_kanker.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/fysieke_fitheid_van_mensen_met_en_na_kanker/startpagina_-_fysieke_fitheid_van_mensen_met_en_na_kanker.html
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Domein Methode Doel construct  Afkapwaar
de bij 
screening 

Moment 
van 
afname 

Verwijzingsopties Referent
ie  

Zie ook  Copyright 
en/ofkosten* 

met en na kanker, 
2025; PACE-
form.pdf, Microsoft 
Word - Pace 
vragenlijst_NISB.doc 

Vermoeidheid  
 

MVI-20 
 

Generieke niet-
kanker-specifieke 
PROM ter monitoring 

n.v.t. Conditione
el, voor 
consult 
 

Diëtetiek, 
fysiotherapie, 
revalidatiegeneesku
nde, psychosociale 
zorg, 
bedrijfsgeneeskund
e 

Smets 
1995; 
Barendr
egt 1998 

Module 
Gecombineerde 
beweeg- en 
voedingsinterventie, 
Module 
Werkhervatting, 
Richtlijn 
Vermoeidheid bij 
kanker in de 
palliatieve fase, 
2019; Uitgebreide 
toelichting van het 
meetinstrument, 
MVI-
20_scoringstool_v2_
3.xlsx  

Copyright ja, 
gratis voor 
klinisch (geen 
commercieel) 
gebruik, wel 
auteurs 
vermelden, URL 
Multidimensione
le 
Vermoeidheidsi
ndex  

Kwetsbaarheid G8 Generieke kanker-
specifieke CROM ter 
screening op klinisch 
relevante 
symptomen van 
kwetsbaarheid 

Score ≤14 Conditione
el, voor 
consult 
bij>70 jaar 

Interne 
ouderengeneeskun
de of klinische 
geriatrie, diëtetiek, 
fysiotherapie, 
revalidatiegeneesku
nde, psychosociale 
zorg, ergotherapie 

Bellera 
2012; 
Baitar 
2013; 
Baitar 
2011; 
Soubeyr
an 2008; 
Audurea
u 2025 

Richtlijn Fysieke 
fitheid van mensen 
met en na kanker, 
2025; Richtlijn 
Chirurgie bij 
kwetsbare ouderen, 
2024; Richtlijn 
Comprehensive 
geriatric assessment 
(CGA), 2021; URL 
Microsoft Word - G8 

Onbekend 

https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/fysieke_fitheid_van_mensen_met_en_na_kanker/startpagina_-_fysieke_fitheid_van_mensen_met_en_na_kanker.html
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/PACE-form.pdf
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/PACE-form.pdf
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/PACE-meetinstr.pdf
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/PACE-meetinstr.pdf
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/PACE-meetinstr.pdf
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/gecombineerde_beweeg-_en_voedingsinterventie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/gecombineerde_beweeg-_en_voedingsinterventie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/gecombineerde_beweeg-_en_voedingsinterventie.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/hoofd-halstumoren/follow-up_nazorg/werkhervatting.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/vermoeidheid_bij_kanker_in_de_palliatieve_fase/startpagina_-_vermoeidheid_bij_kanker_in_de_palliatieve_fase.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/vermoeidheid_bij_kanker_in_de_palliatieve_fase/startpagina_-_vermoeidheid_bij_kanker_in_de_palliatieve_fase.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/vermoeidheid_bij_kanker_in_de_palliatieve_fase/startpagina_-_vermoeidheid_bij_kanker_in_de_palliatieve_fase.html
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/MVI-20-form.pdf
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/MVI-20-form.pdf
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/MVI-20-form.pdf
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Frichtlijnendatabase.nl%2Fuploaded%2Fdocs%2FRevalidatie%2FMVI-20_scoringstool_v2_3.xlsx%3Fu%3D1QyJm%2F&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Frichtlijnendatabase.nl%2Fuploaded%2Fdocs%2FRevalidatie%2FMVI-20_scoringstool_v2_3.xlsx%3Fu%3D1QyJm%2F&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Frichtlijnendatabase.nl%2Fuploaded%2Fdocs%2FRevalidatie%2FMVI-20_scoringstool_v2_3.xlsx%3Fu%3D1QyJm%2F&wdOrigin=BROWSELINK
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/MVI-20-meetinstr.pdf
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/MVI-20-meetinstr.pdf
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/MVI-20-meetinstr.pdf
https://meetinstrumentenzorg.nl/wp-content/uploads/instrumenten/MVI-20-meetinstr.pdf
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/fysieke_fitheid_van_mensen_met_en_na_kanker/startpagina_-_fysieke_fitheid_van_mensen_met_en_na_kanker.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/fysieke_fitheid_van_mensen_met_en_na_kanker/startpagina_-_fysieke_fitheid_van_mensen_met_en_na_kanker.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/fysieke_fitheid_van_mensen_met_en_na_kanker/startpagina_-_fysieke_fitheid_van_mensen_met_en_na_kanker.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/chirurgie_bij_kwetsbare_ouderen_2024/startpagina_chirurgie_bij_kwetsbare_ouderen_2024.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/chirurgie_bij_kwetsbare_ouderen_2024/startpagina_chirurgie_bij_kwetsbare_ouderen_2024.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/comprehensive_geriatric_assessment_cga/startpagina_-_comprehensive_geriatric_assessment_cga.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/comprehensive_geriatric_assessment_cga/startpagina_-_comprehensive_geriatric_assessment_cga.html
https://palliaweb.nl/getmedia/684f7850-d56a-4487-b22f-51bb662f0e55/Meetinstrument_G8-score-formulier-UMCG_new.pdf
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Domein Methode Doel construct  Afkapwaar
de bij 
screening 

Moment 
van 
afname 

Verwijzingsopties Referent
ie  

Zie ook  Copyright 
en/ofkosten* 

score formulier 
UMCG.docx 

EQ-5D-3L, EuroQol 5-dimensional 3-level; PROM, patient reported outcome measure; NWHHT, Nederlandse Werkgroep voor Hoofd-Hals Tumoren; EORTC-QLQ-C30, European 
Organisation for Research and Treatment of Cancer- Quality of Life Questionnaire- C30; EORTC-QLQ-H&N35, European Organisation for Research and Treatment of Cancer – Quality 
of life Questionnaire - Head & Neck Cancer 35; FACE-Q, Facial Assessment and Cosmetic Enhancement Quality of Life Questionnaire; HADS, Hospitality Anxiety and Depression 
Scale; VHI-10, Voice Handicap Index-10 ; CPIB-10, Communicative Participation Item Bank 10; EAT-10, Eating Assessment Tool-10; PG-SGA-SF, Patient- Generated Subjective 
Global Assessment Short Form; NDI, Neck Disability Index; SPADI, Shoulder pain and disability index; PACE, Physician-based Assessment and Counseling for Exercise; MVI-20, 
Multidimensionele Vermoeidheids Index; G8, Geriatric 8 Screening Tool; CROM, clinician reported outcome measure. 
 
*Copyright is niet synoniem aan kosten of betalingsverplichtingen. Het is mogelijk dat auteursrechten kosteloos zijn. Wel kan het auteursrecht vereisen dat bij gebruik of publicatie 
correcte bronvermelding plaatsvindt, bijvoorbeeld ten aanzien van auteurs, werkgroepen of instellingen. Daarnaast kan het noodzakelijk zijn om voorafgaand aan het gebruik een 
formele registratie als persoon of organisatie te voltooien. 
 

https://palliaweb.nl/getmedia/684f7850-d56a-4487-b22f-51bb662f0e55/Meetinstrument_G8-score-formulier-UMCG_new.pdf
https://palliaweb.nl/getmedia/684f7850-d56a-4487-b22f-51bb662f0e55/Meetinstrument_G8-score-formulier-UMCG_new.pdf

