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Tabel 1. Overzicht symptomen (Reece, 2001; van de Putte, 2024) 
 

Symptoom Methode (simulatie of inductie) Diagnostiek 

BRUE Manuele verstikking 

 

Betrappen 

Patiënt heeft afdruk op de neus 

ECG recorder 

Videobewaking 

 

Apneu Vergiftiging door medicatie of 

bijvoorbeeld koolstofmonoxide, 

verstikking 

Toxicologie bloed/maaginhoud/urine/iv vloeistof 

Convulsies Verbale falsificatie 

Vergiftiging 

Verstikking/druk op carotis 

EEG 

Serum elektrolyten 

Toxicologisch onderzoek 

ECG recorder 

MRI hersenen 

Videomonitoring 

(per exclusionem) 

Diarree Laxantia 

zoutvergiftiging 

 

Toxicologie in feaces/urine/excreta in luier 

Maaginhoud 

Braken Emeticavergiftiging 

Injectie van lucht in voedingssonde 

Verbale falsificatie 

Toxicologie maaginhoud 

en bloed/urine 

Directe observatie 

Sufheid/Centraal Zenuwstelsel 

depressie 

Intoxicatie met verschillende 

medicamenten  

Toxicologisch onderzoek 

bloed/urine/maaginhoud/iv vloeistof/haar 

Bloedingen Warfarine (rattengif) 

Overige medicatie 

Exogeen bloed aangebracht 

Aderlating van het kind 

Andere stoffen aangebracht zoals 

verfstoffen, cacao 

Toxicologie 

 

Bloedgroeptypering 

 

Punctieplaatsen zichtbaar 

Uitslag weg te wassen 

Huiduitslag/letsels/hematomen 

 

 

 

 

Vergiftiging 

Krabben of krassen 

Aanbrengen bijtende middelen 

Denk differentiaal diagnostisch aan 

automutilatie 

 

 

Assay, wegwassen 

Psychologisch onderzoek 

Koorts 

 

 

 

 

Contaminatie met geïnfecteerd 

materiaal: saliva, feces, vuil, koffie, 

vaginaal secreet 

Betrapt 

Lijn niet goed afgeplakt 

Type micro-organisme 

Separatie 

Exclusie 

 Falsificeren van temperatuur en/of 

overzichtskaart 

Objectief nameten doorverpleegkundige 

Kopiëren overzichtskaart 

Failure to Thrive (groei en 

ontwikkelingsachterstand) 

Geen/minder voeding geven 

Voeding manipuleren 

Groeicurves opvragen 

Separatie met observatie voeding en groei 

Pijn/musculoskeletaal Aanpraten, verzinnen, manipuleren, 

verergeren van de eventueel  reële 

klachten, onvoldoende reactie op 

behandeling door pijnteam 

Objectiveren bij separatie 

Mobiliseren door fysiotherapeut 

Observaties op school, revalidatie et cetera 

Metabool/endocrien Vergiftiging 

Toedienen medicatie zoals insuline 

Laboratoriumonderzoek 

Toxicologisch onderzoek 

Elektroytstoornissen Vergiftiging 

Toedienen medicatie 

Laboratoriumonderzoek 

Toxicologisch onderzoek 

Gedragsproblemen/psychiatrische 

symptomen 

Aanpraten, verzinnen 

Overdrijven reële problemen 

Kinderpsychiatrisch onderzoek 

Observaties op school, revalidatie et cetera 
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Symptoom Methode (simulatie of inductie) Diagnostiek 

Overlijden Intoxicatie 

Verstikking 

Dehyratie, ondervoeding 

Toxicologisch onderzoek 

Laboratoriumonderzoek 

MRI hersenen/total body/NODOK procedure 

Infectiologisch onderzoek 

Uitgebreide tijdlijn/Voorgeschiedenis 

KNO, onverklaarde pijn of uitvloed 

(bloed, pus) 

Mechanisch, manipulatie, 

aanbrengen vreemde stof 

Reactie op therapie, onderzoek onder narcose, 

analyse uitvloed 

Cardiovasculair, ritmestoornissen, 

shock 

Intoxicaties waardoor 

elektrolytstoornissen of 

cardiodepressie; dehydratie/shock 

Cardiodiagnostiek, bepaling elektrolyten, 

toxicologisch onderzoek; reactie op therapie en 

al dan niet herhaling in aanwezigheid van 

ouders.  

Allergieën Anamnestisch, verzinnen Discrepanties bij allergologisch onderzoek 

Urogenitale symptomen Urine vermengen met andere 

materialen 

Discrepanties bij herhaaldelijk urineonderzoek, 

Discrepanties bij al dan niet onder toezicht 

Plassen en urine opvangen voor onderzoek 

Vermoeden seksueel misbruik Signalen verzinnen, verkeerd 

interpreteren, met als doel te 

falsificeren 

Gesprek met gespecialiseerd team/psycholoog 

Schoolverzuim, gebruik 

hulpmiddelen op school 

Verzinnen, aanpraten Observaties op school 

 


