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Tabel 13.4 Werkzaamheid en uitval individuele antidepressiva ten opzichte van de andere antidepressiva (Claassen et al., 2022) 

Antidepressivum Middelen met slechtere 
werkzaamheid 

Middelen met meer uitval Middelen met een 
betere 

werkzaamheid 

Middelen met minder 
uitval 

 lage 
kwaliteit/GRADE 

redelijke 
kwaliteit/GRADE 

lage 
kwaliteit/GRADE 

redelijke 
kwaliteit/GRADE 

  

Escitalopram - Clomipramine 
Citalopram 
Fluoxetine 
Fluvoxamine 
Trazodon 

- Amitriptyline 
Clomipramine 
Duloxetine 
Fluvoxamine 
Trazodon 
Venlafaxine 

-  

Mirtazapine - Fluoxetine 
Fluvoxamine 
Clomipramine 
Trazodon 

- 

 

Clomipramine 
Duloxetine 

 Vortioxetine (lage 
kwaliteit) 

Amitriptyline Fluoxetine 
Fluvoxamine 

Trazodon Clomipramine 

 

-  Vortioxetine (lage 
kwaliteit) 

Escitalopram, 
Agomelatine, Sertraline, 
Citalopram (redelijke 
kwaliteit) 
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Tabel 13.4 Vervolg 

Antidepressivum Middelen met slechtere 
werkzaamheid 

Middelen met meer uitval Middelen met een 
betere 

werkzaamheid 

Middelen met minder 
uitval 

 lage 
kwaliteit/GRADE 

redelijke 
kwaliteit/GRADE 

lage 
kwaliteit/GRADE 

redelijke 
kwaliteit/GRADE 

  

Vortioxetine Venlafaxine 
Sertraline 
Fluvoxamine 

Trazodon 

 

- Bupropion 
Fluoxetine 
Mirtazapine 
Paroxetine 
Sertraline 
Trazodon 
Citalopram 
Amitriptyline 
Clomipramine 
Duloxetine 
Venlafaxine 

-   

Agomelatine - Trazodon 

 

Venlafaxine  
Duloxetine  
Fluvoxamine   

Amitriptyline   
Bupropion  
Clomipramine  
Duloxetine   

Trazodon 
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Tabel 13.4 Vervolg 

Antidepressivum Middelen met slechtere 
werkzaamheid 

Middelen met meer uitval Middelen met een 
betere 

werkzaamheid 

Middelen met minder 
uitval 

 lage 
kwaliteit/GRADE 

redelijke 
kwaliteit/GRADE 

lage 
kwaliteit/GRADE 

redelijke 
kwaliteit/GRADE 

  

Bupropion Citalopram 

Clomipramine 
Fluoxetine 
Fluvoxamine 
Trazodon 

Trazodon 

 

Clomipramine 
Duloxetine   

 

-  Vortioxetine (lage 
kwaliteit) 

Agomelatine (redelijke 
kwaliteit) 

Paroxetine - Trazodon 

 

Clomipramine Duloxetine   

Sertraline Trazodon  

 

- Clomipramine 

Duloxetine 

Amitriptyline Vortioxetine (lage 
kwaliteit) 

Vortioxetine (lage 
kwaliteit) 

Fluoxetine - - Clomipramine 

 

Duloxetine Amitriptyline, 
Bupropion (lage 
kwaliteit) 

Escitalopram, 
Mirtazapine 
(redelijke kwaliteit) 

 

Vortioxetine (lage 
kwaliteit) 
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Tabel 13.4 Vervolg 

Antidepressivum Middelen met slechtere 
werkzaamheid 

Middelen met meer uitval Middelen met een 
betere 

werkzaamheid 

Middelen met minder 
uitval 

 lage 
kwaliteit/GRADE 

redelijke 
kwaliteit/GRADE 

lage 
kwaliteit/GRADE 

redelijke 
kwaliteit/GRADE 

  

Citalopram - - Clomipramine 

 

Amitriptyline 

Trazodon 

Duloxetine 

Bupropion (lage 
kwaliteit 

Escitalopram 
(redelijke kwaliteit) 

 

Vortioxetine (lage 
kwaliteit) 

Venlafaxine Trazodon 

 

- Clomipramine 

 

- Sertraline (lage 
kwaliteit 

 

Vortioxetine, Agomelatine 
(lage kwaliteit) 

Escitalopram (redelijke 
kwaliteit) 

Onderscheid voor kwaliteit van de onderliggende studies is gebaseerd op de GRADE waarderingen van de onderliggende studies (lage of redelijke kwaliteit van bewijs). 

Middelen in de laatste twee kolommen: middelen die op deze uitkomst juist beter presteren dan het in de eerste kolom genoemde antidepressivum. 

Van de middelen duloxetine, clomipramine, trazodon en fluvoxamine is in deze tabel geen individueel overzicht opgenomen, omdat geen van deze middelen m.b.t. 
werkzaamheid of uitval beter presteerde dan (een van) de andere beschikbare middelen. 

Bron: Directe en indirecte head-to-head vergelijkingen (figuur 4) in het artikel van Cipriani et al. (2018). 

Uitleg/voorbeeld bij de tabel: mirtazapine heeft waarschijnlijk een betere werkzaamheid dan fluoxetine, fluvoxamine, clomipramine en trazodon. En er is waarschijnlijk 
minder kans op uitval dan bij gebruik van clomipramine en duloxetine. Hier tegenover staat dat mirtazapine meer kans lijkt te geven op uitval in vergelijking met 
vortioxetine. 
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