1. Zet het infuus stop. Aspireer zo veel mogelijk vloeistof via de katheter, zonder
druk uit te oefenen op het gebied.

2. Verwijder vervolgens de katheter.

3. Leg het getroffen lichaamsdeel hoog. Dit vermindert zwelling.

4. Markeer en observeer het gebied. Teken de rand van het aangedane gebied
met een stift om veranderingen te volgen. Maak eventueel foto’s.

5. Informeer de behandeld arts. Zorg dat een regie behandelaar het incident
beoordeelt.

6. Beoordeel symptomen en ernst (gradatie).

7. Volg de lokale afspraken en/of vraag de ziekenhuisapotheker in consult voor
eventuele geneesmiddel specifieke adviezen.

8. Documenteer zorgvuldig: tijdstip, aard van de vloeistof, concentratie en
ingelopen volume, graad van extravasatie, genomen maatregelen en follow-up.
9. Consulteer een plastisch chirurg tenminste bij graad 4 extravasatie.

Patiént met extravasatie

Géén hyaluronidase
Warm kompres + overweeg fentolamine

Bij kinderen en neonaten: overweeg
topicaal nitroglycerine

Graad 4: Consulteer plastisch chirurg

Graad 3: warm
kompres + overweeg

hyaluronidase Graad 1-2: overweeg

warm kompres

Graad 4: warm
kompres +
hyaluronidase

Graad 3: warm kompres +
overweeg hyaluronidase

Graad 4: warm kompres +
hyaluronidase

Initiatiefnemende vereniging

Anticipeer op verlengde duur van blokkade
en benodigde ondersteuning

Consulteer plastisch chirurg

Weeg af of behandeling met
intradermaal hyaluronidase
en/of natriumthiosulfaat topicaal
wenselijk is.

Observeer

Graad 3: overweeg

Neem in de afweging mee dat hyaluronidase

anorganische calcium-zouten een hoger

risico geven op een ernstig beloop dan
organische

calcium-zouten

Graad 4: hyaluronidase

Graad 4: Consulteer plastisch chirurg

NB1: Dit stroomschema hoort bij de richtlijn ‘Extravasaties’. Lees altijd de
overwegingen en aanbevelingen van de betreffende module voor nuances,
eventuele afwijkende situaties en extra achtergrondinformatie.

NB2: Betrek de patiént bij de besluitvorming.

NB3: Neonaten en kinderen vallen binnen de scope, maar vereisen populatie-
specifieke interpretatie van aanbevelingen.Bij neonaten dient het gebruik van
zowel koude als warme kompressen met grote terughoudendheid te gebeuren
vanwege risico op thermische en perfusiegerelateerde schade.

Volg de geneesmiddel
specifieke
behandelstrategieén van
de Crashkaart NVZA
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