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2. NOV Nederlandse Orthopaedische Vereniging 
 

SPOEDINGREPEN TRAUMATOLOGIE / ORTHOPEDIE 

Aandoening / toestandsbeeld Categorie Voorbeelden van ingreep / aandoening 

Alle ingrepen i.v.m. ernstige bedreiging 
ademweg, ademhaling of centrale 
circulatie 

1 − Acuut bedreigde luchtweg 

− Alle niet te controleren bloedingen (hemodynamisch instabiel) 

− Fractuur waarbij fors inwendig bloedverlies optreedt (bijv. bekken) 

− Ingrepen bij multitraumatisé (vitaal bedreigd) 

− (dreigende) Hemodynamische instabiliteit 

− Intracerebraal letsel waarvoor interventie vereist (zie ook 
neurochirurgie) 

− Ernstige sepsis met hemodynamische instabiliteit 

Ischemie orgaan of zenuw 2 − Compartimentsyndroom (dreigen) 

− Vaat-en/of zenuwletsel waardoor vitale bedreiging ledemaat 

Acute buik (ischemie/ perforatie/ sepsis/ 
strangulatie/ bloeding/ Platzbauch) 
zonder ernstige hemodynamische of 
respiratoire instabiliteit 

2 − Acute buik bij trauma patiënt of multitraumatisé  

Vaatletsel, tijdelijk controleerbare 
(na)bloeding of vaatafsluiting 

2 − (kritieke) Ischemie extremiteit 

− Controleerbare toch voortgaande bloedingen 
 

Polytrauma niet vitaal bedreigd 2 − Femurfractuur bij multitraumatise 

− Tibiaschachtfractuur bij multitraumatise 

− Primaire stabilisatie bij multitrauma bij hemodynamische stabiliteit 

− Fracturen als onderdeel van polytrauma 

Infectieuze ziektebeelden met 
hemodynamische instabiliteit 

2 − -Sepsis t.g.v. (bacteriële) artritis of abces 

− Septische artritis van de heup 

− Septische artritis/osteitis 

Wonden/ weke delen letsel/ pees letsel/ 
hematomen 

2 − Décollement/degloving injury (II) 

− Ernstig weke delen letsel (S2) 

− Hechten achillespees na traumatische doorsnijding (C) 

− Open peesletsel (S2) 

Fractuur, dislocaties of rupturen (met 
meerdere bijkomende risico factoren 
zoals leeftijd, lange termijn prognose, 
weke delen, onderdeel van polytrauma of 
pijn) 

2 − Gecompliceerde fracturen (graad 3) 

− Fractuur operatie bij kinderen m.n. epiphysiolysis 

− Gedisloceerde talushalsfracturen 

− Gesloten fracturen met bedreiging van de huid 

− Gewrichtsluxaties die niet op SEH te reponeren zijn 

− Heupluxaties 

− Letsel met bedreigde huid 

− Luxatie THP 

− Onbloedige repositie traumatische heupluxatie 

− Open fracturen 

− Progressieve perifere zenuwuitval bij fractuur/luxatie 

− Alle kinderfracturen 

− Wervelkolomletsel met progressieve uitval 

− Fracturen gepaard gaande met vaatletsel en/of zenuwletsel 

Fracturen, dislocaties of rupturen (met 
een of meerdere bijkomende factoren 
leeftijd, lange termijn prognose, weke 
delen of pijn 

3 − Collum- en per-/subtrochantere fracturen 

− Gedislokeerde mediale collumfractuur, indien osteosynthese geïndiceerd 
is 

− Collumfractuur: plaatsen van kop-halsprothese 

− Fracturen van collum femoris bij patiënten 

− Mediale collumfracturen (bij jonge patiënten) 

− Conservatieve behandeling fractuur van de tibia- en fibulaschacht 

− Gesloten fracturen, waarbij snelle behandeling optimaal resultaat 
bevordert 

− Heupfracturen 

− Implantatie gecementeerde heupprothese (Stanmore) 

− Instabiele fractuur, die op conservatieve wijze niet gereponeerd blijft/te 
reponeren is 

− Mediale collumfractuur indien KHP geïndiceerd is 
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− Femurschachtfractuur 

− Operatieve behandeling fractuur van het collum van het femur 

− Operatieve behandeling van per- en intertrochantaire fractuur femur 

− Tumoren, metastasen van het skelet met dreigende fractuur of uitval 

− Verslechtering en onbloedige repositie bij kinderen m.u.v. epiphysiolysis 

− Vervanging van femurkop en het acetabulum 

− Vervanging van femurkop 

− Operatieve behandeling femurschachtfractuur 

− Wervelkolomfractuur met neurologie, niet progressief 

Infectieuze ziektebeelden zonder HD 
instabiliteit 

3 − Direct postoperatieve infectie, c.q. late acute hematogene infectie van 
endoprothese 

− Spoelen wond 

− Infecties van bot, weke delen, gewrichten, prothesen of osteosynthese 

− Infectiespoelen van THP/TKP 

− Klinische wondexcisie en wondtoilet 

− Arthroscopie (bij infectie) 

Second look / geplande ingrepen bij spoed 
patiënten 

3 − IC-patiënten die geopereerd moeten worden 

Fracturen, dislocaties of rupturen 
(meestal zonder bijkomende risico 
factoren leeftijd, lange termijn prognose, 
weke delen of pijn) 

4 − Achillespeesrupturen 

− Afscheuren ligamentum patellae 

− Alle fracturen van onderste extremiteit en het axial skelet 

− Arthrotomie van de heup 

− Arthrotomie van de knie 

− Bloedige repositie verouderde humerus luxatie 

− Enkelzijdige arthrografie van de heup 

− Fracturen van de hand 

− Instabiele wervelfracturen en thoracolumbale wervelfracturen 

− Operatieve behandeling bi- of trimalleolaire fractuur 

− Operatieve behandeling fractuur van de malleolus 

− Operatieve behandeling geïsoleerde fractuur radius-/ulnaschacht 

− Intra-articulaire tibiaplateau fractuur 

− Fractuur van het olecranon 

− Spontane ruptuur gedegenereerde achillespees 

− Overige fracturen en rupturen 

− Periprothetische fracturen 

− Prothese implantatie humeruskop 

− Proximale humerus fractuur met gedislokeerde humeruskop, indien 
osteosynthese geïndiceerd is 

− Re-repositie van een fractuur (open of gesloten) 

− Stabiele thoracolumbale wervelfracturen 

− Trochanter verplaatsing naar distaal met osteosynthese 

− Wervelkolomfractuur 

− Algehele anesthesie bij specialistisch onderzoek en bij verrichting 

− Secundaire ingrepen 

− Complicatiechirurgie 

− Conservatieve behandeling van antebrachius fractuur 

− Scopie slot knie  

Vaatchirurgische ingrepen - Zie Vaat-chirurgie 


