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10. NVvH Nederlandse Vereniging voor Heelkunde  
 

SPOEDINGREPEN CHIRURGIE 

Aandoening / toestandsbeeld Categorie Voorbeelden van ingreep / aandoening 

Alle ingrepen i.v.m. ernstige bedreiging 
ademweg, ademhaling of centrale 
circulatie 

1 − AAAA/TAAA/Acute aneurysma/Acute dissectie 

− Alle ingrepen i.v.m. ernstige bedreiging ademweg, ademhaling of 
centrale circulatie 

− Bloedingen: alle niet te controleren bloedingen (ook intra-abdominaal) 
bij hemodynamische instabiliteit 

− Damage control surgery voor polytraumatisee met meervoudig letsel 
(waaronder initiële fractuur stabilisatie) 

− Instabiel: alle ABC instabiele patiënten 

− Luchtweg (acuut bedreigd) 

− Penetrerende letsels van abdomen met hemodynamische instabiliteit 

− Penetrerende letsels van thorax met hemodynamische instabiliteit 

− Sepsis (ernstige) (ook intra-abdominaal) met hemodynamische 
instabiliteit 

− Compartimentsyndroom met hemodynamische instabiliteit 

Ischemie orgaan of zenuw 2 − Compartimentsyndroom  

− Fracturen (met bedreigde circulatie) die niet op SEH te reponeren zijn 

− Luxatie (met bedreigde circulatie) die niet op SEH te reponeren zijn 

− Torsio testis 

− Wervelkolomletsel met progressieve uitval 

Acute buik (ischemie/ perforatie/ sepsis/ 
strangulatie/ bloeding/ platzbauch) 
zonder ernstige hemodynamische of 
respiratoire instabiliteit 

2 − Appendicitis (gecompliceerd) 

− Acute buik bij traumapatiënt 

− Peritonitis 

− Beklemde littekenbreuk (hernia cicatricalis) 

− Beklemde liesbreuk (hernia inguinalis) 

− Beklemde femoraalbreuk (hernia femoralis) 

− Corpus alienum tractus digestivus 

− Darmischemie of andere orgaanbedreigende ischemie 

− Darmnaadlekkages 

− Darmperforatie 

− Diafragmaruptuur 

− Donorchirurgie 

− Ileus  

− Maagperforatie 

− Penetrerend letsel van thorax en abdomen, hemodynamisch stabiel 

− Platzbauch met evisceratie 

Vaatletsel, tijdelijk controleerbare 
(na)bloeding of vaatafsluiting 

2 − Acute vaatafsluiting (incl. perifeer) met vitaal bedreigd 
orgaan/extremiteit 

− Acute ischemie zonder vitale bedreiging van arm, hand of been 

− Acute ischemie zonder vitale orgaanbedreiging 

− Bloeding of nabloeding met bedreigde perfusie van de huid of weefsels 

− Fracturen met vaatletsel 

− Fracturen met zenuwletsel 

− Controleerbare doch voortgaande bloedingen, ook bij trauma 

− Correctie van (na)bloedingen met vitaal bedreigde weke delen 

− Vaatletsel waardoor vitale bedreiging ledemaat of orgaan 

Infectieuze ziektebeelden met 
hemodynamische instabiliteit 

2 − Necrotiserende fasciitis 

− Sepsis t.g.v. arthritis of abces 

Wonden/ weke delen letsel/ pees letsel/ 
hematomen 

2 − Bedreigde huid 

− Brandwonden (3e graads) 

− Ernstig weke delen letsel 

− Gelaatsverwonding 

− Getromboseerde hemorroïden 
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− Peesletsel 

− Spoelen wond, verzorging weke delen letsel 

− Wonden 

− Zenuwletsel 

Fractuur, dislocaties of rupturen (met 
meerdere bijkomende risico factoren 
zoals leeftijd, lange termijn prognose, 
weke delen, onderdeel van polytrauma of 
pijn) 

2 − Amputaties (traumatische -) 

− Crurisfractuur 

− Epifysiolysis (acute) van de heup bij kinderen 

− Femurschachtfractuur 

− Fracturen met ernstig gesloten weke delen letsel 

− Fracturen polytrauma, initiele stabilisatie 

− Gedisloceerde fracturen bij kinderen 

− Gesloten fracturen met bedreiging van de huid 

− Gewrichtsluxaties (alle persisterende -) 

− Luxatiefracturen (alle persisterende -) 

− Mediale collumfractuur bij (jonge) patiënten waarbij geen prothese 
wordt overwogen 

− Multitrauma: primaire stabilisatie bij multitrauma (bij hemodynamische 
stabiliteit) 

− Open fractuur 

− Pilonfractuur 

− Repositie (onbloedig) bij kinderen 

− Weke delen letsel met open gewrichten 

− Wervelkolomfractuur + progressieve neurologische uitval 

− Volledig gedisloceerde collum femoris fractuur geïndiceerd voor 
osteosynthese 

− Talushalsfracturen (gedislokeerd) 

Fracturen, dislocaties of rupturen (met 
een of meerdere bijkomende factoren 
leeftijd, lange termijn prognose, weke 
delen of pijn) 

3 − Antebrachiumfracturen 

− Collum femoris (ook < 65) en per-/subtrochantere fracturen 

− Crurisfractuur 

− Elleboogfractuur (comminutief) 

− Femur(schacht)fractuur (gesloten) 

− Floating shoulder 

− Fracturen lange pijpbeenderen 

− Galeazzifractuur 

− Monteggiafractuur 

− Olecranonfractuur 

− Supracondylaire humerusfractuur met dislocatie 

− Wervelkolomletsel met neurologische uitval 

− Wervelkolomfractuur met neurologische uitval 

Infectieuze ziektebeelden zonder HD 
instabiliteit 

3 − Appendicitis (ongecompliceerd; zonder tekenen van perforatie, gangreen 
of sepsis) 

− Abces 

− Geïnfecteerde osteosynthese 

− Incisie en drainage van diabetische voet 

− Mediastinitis 

− Necrose of infectie bij veel pijn en/of sepsis (diabetische voet) 

− Panaritium tendineum 

− Sinus pilonidalis 

− Wondinfectie (infectie prothese) 

Dreigende obstructie, functie uitval of 
sepsis 

3 − Cholecystectomie (acuut) 

− Cholecystitis 

− Cholecystolithiasis met persisterende klachten zonder ontsteking 

− Darmobstructie (dreigend) stenoserend coloncarcinoom 

− Dreigende gastrointestinale obstructie 

− Galsteenkoliek (persisterende) 
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Second look / geplande ingrepen bij 
spoedpatiënten 

3 − Fasciedehiscentie abdomen zonder huiddefect (Platzbauch zonder 
evisceratie) 

− Fracturen polytrauma, definitieve behandeling na initiële stabilisatie 

− IC-patiënten (die geopereerd kunnen worden) 

− Necrotectomie 

− Relaparotomie na abdominale infectie 

− Second Look / Secundaire ingrepen 

Fracturen, dislocaties of rupturen 
(meestal zonder bijkomende risico 
factoren leeftijd, lange termijn prognose, 
weke delen of pijn) 

4 − Acetabulumfractuur 

− Achillespeesruptuur 

− Bekkenfracturen 

− Calcaneusfractuur (percutane fixatie) 

− Enkelfractuur 

− Fractuur (solitair) 

− Humerusfractuur 

− Opnieuw gedisloceerde fractuur 

− Polsfracturen 

− Thierschplastiek 

− Tibiaplateaufractuur 

− Uitgestelde fractuurbehandeling 

− Wervelkolomfractuur 

Ingrepen aan thorax - Zie Thorax-chirurgie 

Vaatchirurgische ingrepen - Zie Vaat-chirurgie 

Transplantatiechirurgie - Zie Vaat-chirurgie 

Kinderchirurgie - Zie Kinderchirurgie 


