Tabel 2 | Risicotabel SCORE2 &
SCORE2-0P

Tienjaarsrisico op hart- en vaatziekten
(fataal en niet-fataal)

Vrouwen Mannen
GIELGNITY  Niet-rokers | Rokers  NELGGLN  Nietrokers |l Rokers |

160-179 /|15 15 16 17 21 22 23 24 19 21 24 27 24 27 31 34
140-159 13 13 14 15 18 19 20 =21 75.79 16 18 21 23 21 23 26 30
120-139 11 11 12 13 15 16 17 18 14 15 18 20 18 20 23 26
100-119 9 10 10 11 13 14 15 15 12 13 15 17 15 17 19 22
160-179 10 11 12 12 17 18 19 20 15 16 18 19 22 24 26 28
140-159 9 9 10 10 14 15 16 16 20-74 12 13 14 16 18 19 21 23
120-139 7 7 8 8 11 12 13 14 10 11 12 13 14 16 17 19
100-119 6 6 6 7 9 10 10 11 8 8 9 10 12 13 14 15
160-179 8 8 9 9 12 12 13 13 11 12 12 13 15 16 17 19
140-159 7 7 7 7 10 10 11 11 65-69 9 10 11 11 13 14 15 16
120-139 5 6 6 6 8 9 9 9 8 8 9 10 11 12 13 13
100-119 5 5 5 5 7 7 7 8 6 7 7 8 9 10 11 11
160-179 6 6 7 7 10 10 11 11 8 9 10 11 13 14 15 17
140-159 5 5 5 6 8 8 9 9 60-64 7 8 8 9 10 11 13 14
120-139 ' 4 4 4 5 6 7 7 8 6 6 7 8 9 10 10 11
100-119 | 3 3 4 4 5 6 6 6 5 5 6 6 7 8 9 10
160-179/ 4 5 5 5 8 8 9 10 7 7 8 9 10 12 13 15
140-159/ 3 4 4 4 6 7 7 8 55.59 5 6 7 8 9 10 11 12
120-139 @ 3 3 3 3 5 5 6 6 4 5 5 6 7 8 9 10
100-119 ' 2 2 3 3 4 4 5 5 4 4 4 5 6 6 7 8
160-179 3 4 4 4 6 7 7 8 5 6 7 8 9 10 11 13
140-159 @ 3 3 3 3 5 5 6 6 50-54 4 5 5 6 7 8 9 10
120-139| 2 2 2 3 4 4 5 5 3 4 4 5 6 6 7 8
100-119/ 2 2 2 2 3 3 4 4 3 3 3 4 4 5 6 7
160-179 | 2 3 3 3 5 5 6 7 4 5 6 6 7 8 10 11
140-159 | 2 2 2 3 4 4 5 5 45.49 3 4 4 5 6 7 8 9
120-139/ 1 2 2 2 3 3 4 4 2 3 3 4 4 5 6 7
100-119 /1 1 1 1 2 2 3 3 2 2 3 3 3 4 5 5
160-179 | 2 2 2 3 4 4 5 6 3 4 5 5 6 7 8 10
140-159 1 1 1 1 3 3 4 4 40-44 2 3 3 4 5 5 6 8
120-139 ' 1 1 1 1 2 3 3 3 2 2 3 3 3 4 5 6
100-119 | 1 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 3 3 4 5

3,0- 40- 50- 6,0- 3,0- 40- 50- 6,0- 3,0- 40- 50- 60- 3,0- 40- 50- 6,0-

39 49 59 69 39 49 59 69 39 49 59 69 39 49 59 69

Non-HDL cholesterol (mmol/L)
Risico < 50 jaar 50 - 69 jaar 2 70 jaar
laag < 2,5% < 5% .
matig verhoogd 22,5%-<7,5% 25%-<10% <15%
hoog 27,5% 210% 215%

Laag risico: aanbieden van medicamenteuze behandeling doorgaans niet aangewezen

Matig verhoogd risico: aanbieden van medicamenteuze behandeling doorgaans niet aangewezen
Speciale aandacht is gewenst bij jonge mensen in verband met het lifetimerisico

Hoog risico: overweeg medicamenteuze behandeling aan te bieden

De groepen met een zeer hoog risico vallen buiten deze tabel, zie daarvoor tabel 1
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