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BIJLAGE 7: FUNCTIEHAND 

 

 

 
 

Afb. 7a: “Functionele handstand” 

 

 
 

Afb. 7b: “Functiehand” in geopende toestand door relaxatie van de polsextensoren 
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Afb. 7c: “Functiehand” in neutrale toestand 

 

 
 

Afb. 7d: “Functiehand” met lateraalgreep door aanspanning van de polsextensoren 

 


