Vroege gevolgen vragen aanpak

Aanbevelingen:

Medisch specialisten dienen klachten en vroege gevolgen van kanker en de behandeling actief op te
sporen middels systematische vroegsignalering en deze tijdig te behandelen, dan wel adequaat door te
verwijzen. Bij de uitvoering hiervan kunnen ze andere professionals inschakelen. Het verdient aanbeveling
hier taakafspraken over te maken.

Literatuurbespreking:
Klachten kunnen vroeg dan wel later optreden. Vroege gevolgen zijn die gevolgen die de patiént direct of in
de eerste periode na de behandeling ervaart. De Gezondheidsraad stelt dat tijdige behandeling door
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vroege signalering, de ziektelast van vroege gevolgen kan verminderen. Deze zorg met betrekking tot
vroege gevolgen valt primair onder de verantwoordelijkheid van de behandelend specialist. Uiteraard
kunnen hierbij andere hulpverleners ingeschakeld worden. Uit analyses van huisartsregistratiesystemen
blijkt dat patiénten ook (spontaan) hulp in de eerstelijn zoeken. Het is dan voor alle betrokken professionals
aangewezen te overleggen over de (codrdinatie van) de behandeling van de vroege gevolgen.
Aangewezen aanpak van nazorg is systematische signalering, begeleiding en behandeling, waarbij een
individueel nazorgplan een belangrijk hulpmiddel is.

Conclusies:
Tijdige behandeling door (vroeg)signalering van vroege gevolgen beperkt de ziektelast en valt primair
onder de verantwoordelijkheid van de medisch specialist.
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