
Patiënt met vastgesteld wervelmetastasen 
(Module Diagnostics,  

Module Management of asymptomatic spinal metastases)

Is er sprake van 
een patiënt met 

zeer korte 
levensverwachting 

of een patiënt 
zonder 

behandelwens?

Ja

Nee

Is er radiologisch 
myelum- en/of 

cauda compressie 
(MESCC)?

Symptomatische 
wervelmetastasen, 
levensverwachting 

>2 weken én
behandelwens? 

Ja

Nee

Rode vlag, bij: 
1. Nieuwe neurologische uitval inclusief

blaas/darmfunctie;
2. MESCC graad 3 (bilsky 2/3)/ruggenmerg/

cauda equina compressie/absolute
kanaalstenose door tumor;

3. SINS >12
Raadpleeg uitvoerend centrum

Rode vlag, bij: 
1. Nieuwe neurologische uitval inclusief

blaas/darmfunctie;
2. MESCC graad 3 (bilsky 2/3)/ruggenmerg/

cauda equina compressie/absolute
kanaalstenose door tumor;

3. SINS >12
Raadpleeg uitvoerend centrum

Het NOMS besliskader is te vinden als bijlage bij dit stroomschema. 

Voor details, zie afzonderlijke modules. 
Stel een behandelplan op binnen eem team, waarin in ieder geval de volgende specialisten betrokken zijn: een 
orgaanspecialist met oncologische expertise, een radiotherapeut, een neuroloog (indien er sprake is van neurologische 
uitval) en een wervelkolomchirurg. Zie Module Multidisciplinary Consultation.

Afkortingen: 
MESCC: Metastatic Epidural Spinal Cord Compression.
SINS: Spinal Instability Neoplastic Score.
MDO: Multidisciplinair overleg.
SRE: Skeletal-related event. 
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Initiatiefnemende vereniging

NB1: Dit stroomschema hoort bij de gehele 
richtlijn ‘Wervelmetastasen’. Lees altijd de 
overwegingen en aanbevelingen van de 
betreffende module voor nuances, 
eventuele afwijkende situaties en extra 
achtergrondinformatie. 

NB2: Betrek de patiënt bij de 
besluitvorming.
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Module Multidisciplinary consultation
Een besliskader zoals de NOMS
Module Assessment of survival prognosis

Module Multidisciplinary consultation
Een besliskader zoals de NOMS
Module Assessment of survival prognosis

Verwijs naar of overleg met 
radiotherapeut (Module Radiotherapy)

Nee

Ja

Is er sprake van 
neurologische 
uitval (inclusief 

radiculaire 
uitval)?

Ja

Nee

Overleg direct met het uitvoerend centrum 
(Een besliskader zoals de NOMS, 

Module Selection of treatment modalities, 
Module Treatment phase - timelines)

Overleg zo snel mogelijk met het uitvoerend centrum
(Een besliskader zoals de NOMS, 

Module Combination of radiotherapy and surgery, 
Module Systemic therapy, 

Module Management of asymptomatic spinal metastases)

Is er pijn bij 
belasten? 
(Module 

Evaluation of 
spinal stability)

Nee

Is er pijn? 

Nee

Ja

Ja

Is er bij deze 
asymptomatische 
wervelmetastase 
een risico op een 

SRE?

Nee

Geen lokale behandeling nodig. 
Vervolg: monitoring door orgaan 

specialist (Module Systemic therapy) 
of huisarts/hospice

Ja

Verwijs naar of overleg met wervelkolom chirurg 
(Een besliskader zoals de NOMS, 

Module Surgery, 
Module Combination of radiotherapy and surgery)

Verwijs naar of overleg met 
radiotherapeut (Module Radiotherapy) 

en/of pijnspecialist 
(Module Pain management) 

en/of specialisatie oncologie 
(Module Systemic therapy) 
en/of interventieradioloog

Verwijs naar of overleg met radiotherapeut 
(Module Management of asymptomatic spinal metastases)
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