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Appendix I – Effectiviteit bDMARD’s en JAK-remmers bij perifere manifestaties of EMM’s bij 
patiënten met axSpA 
 

De adviezen in onderstaande tabel zijn te overwegen bij patiënten met axSpA en perifere 

manifestaties of EMM’s. Voor specifiek perifere manifestaties wordt eveneens verwezen naar de 

richtlijn Medicamenteuze behandeling van artritis psoriatica en de GRAPPA-richtlijn (Coates, 2022).  

 Medicatiegroep 

TNF-remmer 

(monoklonaal) 

TNF-remmer 

(etanercept) 

IL-17-remmer JAK-remmer 

Perifere 

manifestaties 

Perifere artritis X X X X 

Enthesitis X X X X 

Dactylitis X X X X 

EMM’s Recidiverende 

uveïtis 

X    

Actieve IBD X   X 

Matig tot ernstige 

psoriasis 

  X  

X = bewezen effectief voor de desbetreffende perifere manifestatie of EMM. Voor de overige medicatiegroepen is de 

behandeling onvoldoende bewezen of ineffectief.  

 

https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/richtlijn_medicamenteuze_behandeling_van_artritis_psoriatica/biologic_dmards_bdmards.html

