
Kind met buikpijn/verdenking op 
H. pylori 1

Voer gastroduodenoscopie 
uit. Bij macroscopische 

afwijkingen: neem 6 biopten 
(3 antrum en 3 corpus), 

kweek en resistentie

Alarmsymptomen2 
of 1e-graads 

familielid met 
maagkanker?

Voer geen diagnostiek 
naar H. pylori uit.

Uitslag?

Geen H. pylori-infectie 
als oorzaak van klachten

Behandel op basis van 
resistentiepatroon.

Zie tabel module Behandeling

6-8 weken na stoppen behandeling:

Voer monoclonale feces-
antigeentest of 13C-ureum 

ademtest uit.

Eradicatie 
geslaagd en/of 

klachten?

Ontslag
(tenzij sprake van ulcus)

Overweeg tweede 
behandeling

Zie tabel module 
Behandeling

Geen 
alarmsymptomen

Alarmsymptomen

1e-graads familielid 
met maagkanker

Beslis samen met 
ouders/verzorgers over 

eventuele screening met 
feces-antigeentest.

H. pylori
negatief

H. pylori
positief

Eradicatie geslaagd 

en geen klachten
Eradicatie niet geslaagd 

en/of nog klachten
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Initiatiefnemende vereniging

NB1: Dit stroomschema hoort bij de 
Startpagina van richtlijn ‘H. pylori bij 
kinderen’. Lees altijd de overwegingen en 
aanbevelingen van de betreffende module 
voor nuances, eventuele afwijkende 
situaties en extra achtergrondinformatie. 

NB2: Betrek de patiënt bij de 
besluitvorming.
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1. Kinderen met buikpijn die niet anders te verklaren is en/of niet functioneel is en/of nachtelijke buikpijn en/of epigastrische pijn. 
En wanneer andere oorzaken uitgesloten zijn bij refractaire of recidiverende ijzergebreksanemie ondanks ijzersuppletie; 
2. Anamnese: ongewild gewichtsverlies, gastro-intestinaal bloedverlies, fors braken, chronische diarree, onverklaarde koorts, 
gewrichtsklachten, positieve familieanamnese voor inflammatoire darmziekten (IBD), coeliakie of familiaire mediterrane koorts.
Lichamelijk onderzoek: afbuigende groeicurve, koorts, uveïtis, orale aften, erythema nodosum, artritis, icterus, vermoeden anemie, 
hepatosplenomegalie, perianale afwijkingen.
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