
Patiënt met thoracaal 
letsel na trauma

Bereken BATTLE-
score1

Laag risico op 
gecompliceerd 
beloop2, geen 
indicatie voor 

klinische opname

Verhoogd risico op 
gecompliceerd 

beloop, 
laagdrempelig 
opnemen ter 

observatie

Zeer hoog risico op 
gecompliceerd 

beloop, opname en 
overweeg bewaakt 

bed

Uitslag BATTLE-
score?

Mild <10

Moderate 11-25

Severe >25

Ontslag naar huis
Klinische opname 
verpleegafdeling

Klinische opname 
bewaakte afdeling

Voorkom gecompliceerd beloop door: 
- Pijnstilling3

- Mobiliseren
- Longfysio (monoflow/O2)

- 2dd SCARF score4

- Binnen 24 uur SCARF score ≤ 2

- Pijnstilling 
- 2dgn belafspraak

- Poliklinische controle 
op indicatie

Mobiliseren + 
SCARF

Mobilisatie én 
SCARF blijft ≤ 2?

Ja

Nee 
(ondanks 
maximale

pijnstilling)

Conservatieve 
behandeling

Overweeg 
ribfixatie

Voetnoten:
1 BATTLE-score: leeftijd, elk 10-tal (+1), 
elke ribfractuur (+3), pre-existent 
longlijden (+5), antistollingsgebruik thuis 
(+4), saturatie, voor elke 5% daling onder 
94% bij opvang (+2)
2 Gecompliceerd beloop gedefinieerd als: 
ernstige pijnklachten, pneumonie, 
respiratoire insufficiëntie. 
3 Pijnstilling: PCM → NSAID’s → Opiaat 
(lang- + kortwerkend) → Consult APS 
(PCA, EDA, perifeer block)
4 SCARF-score (1 punt per item): VAS-
score >4, spirometrie onder 50% van de 
voorspelde waarde o.b.v. leeftijd en 
lengte, inadequaat hoesten, 
ademfrequentie >18

Ontwikkeld door het 
Kennisinstituut van de 
Federatie Medisch 
Specialisten 

©2025 Versie 1 (14-05-2025)

Initiatiefnemende 
vereniging

NB1: Dit stroomschema hoort 
bij de module ‘Evaluatie van 
thoraxletsel’ van richtlijn 
‘Thoracale letsels na trauma’. 
Lees altijd de overwegingen en 
aanbevelingen van de 
betreffende module voor 
nuances, eventuele afwijkende 
situaties en extra 
achtergrondinformatie. 

NB2: Betrek de patiënt bij de 
besluitvorming.

Ontwikkeld door het 
Kennisinstituut van de 
Federatie Medisch 
Specialisten 

©2025 Versie 1 (14-05-2025)

Initiatiefnemende 
vereniging

NB1: Dit stroomschema hoort 
bij de module ‘Evaluatie van 
thoraxletsel’ van richtlijn 
‘Thoracale letsels na trauma’. 
Lees altijd de overwegingen en 
aanbevelingen van de 
betreffende module voor 
nuances, eventuele afwijkende 
situaties en extra 
achtergrondinformatie. 

NB2: Betrek de patiënt bij de 
besluitvorming.

Ontwikkeld door het 
Kennisinstituut van de 
Federatie Medisch 
Specialisten 

©2025 Versie 1 (14-05-2025)

Initiatiefnemende 
vereniging

NB1: Dit stroomschema hoort 
bij de module ‘Evaluatie van 
thoraxletsel’ van richtlijn 
‘Thoracale letsels na trauma’. 
Lees altijd de overwegingen en 
aanbevelingen van de 
betreffende module voor 
nuances, eventuele afwijkende 
situaties en extra 
achtergrondinformatie. 

NB2: Betrek de patiënt bij de 
besluitvorming.


	Stroomschema Thoracale letsels_14.05.vsdx
	Pagina-1


