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Bijlage Vragenlijst ontwikkelingsproblemen 
Bron: dr. H. van Wieringen, kinderarts-erfelijke en aangeboren aandoeningen - St. Antonius 
Ziekenhuis Nieuwegein 
 
Geachte ouders / verzorgers, 
 
Uw kind is verwezen naar de polikliniek kindergeneeskunde omdat er (mogelijk) een 
ontwikkelingsprobleem is. 
 
Uw hebt een afspraak bij dokter ……………. 
Datum  
Tijd 
Locatie 
 
Wilt u bij het eerste consult alle informatie in uw bezit meenemen over de ontwikkeling van uw kind, 
én datgene wat u kunt opvragen bij instanties of (vroegere) behandelaars. Denk daarbij aan: 

• verwijsbrief; 

• groeiboekje / digitale groeigegevens ouderportaal JGZ ; 

• schoolrapport of verslag van de leerkracht(en), remedial teacher; 

• verslag peuterspeelzaal en/of kinderdagverblijf; 

• verslag Schooladviesdienst (SAD)/Schoolbegeleidingsdienst (SBD)/Onderwijsadviesdienst 
(OAD); 

• verslag kinderfysiotherapeut; 

• verslag logopedist; 

• verslag psycholoog of orthopedagoog en/of neuropsychologisch- of intelligentie-onderzoek; 

• afwijkende uitslag hielprikscreening 

• anders ..… 
 
Omdat het belangrijk is een goed beeld van uw kind te krijgen, is het verzoek om de vragenlijst voor 
de kinderarts van tevoren in te vullen, en ook deze mee te nemen.  
 
Bij voorbaat hartelijk dank! 
 
Polikliniek kindergeneeskunde 
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Naam:      geboortedatum: 
 
Vragenlijst ontwikkelingsproblemen 
 
Zwangerschap en geboorte 
1. Waren er medische problemen tijdens de zwangerschap? 

О geen 
О verhoogde bloeddruk 
О diabetes (suikerziekte) 
О infectie bij de moeder, namelijk: …………… 
О epilepsie bij de moeder 
О groeiachterstand bij het kind 
О weinig kindsbewegingen 
О teveel / te weinig vruchtwater 
О anders, namelijk: …………… 

 
2. Gebruikte de moeder medicijnen tijdens de zwangerschap? 

О geen 
О wel, namelijk: …………… 

 
3. Welke genotsmiddelen gebruikte de moeder tijdens de zwangerschap? 
 О geen 
 О tabak roken 
 О alcohol 
 О cannabis (hasj, wiet) 
 О drugs 
 
4. Is tijdens de zwangerschap onderzoek gedaan naar de baby? 
 О nee 
 О ja, echografisch onderzoek (SEO of GUO), uitslag: …………… 

О ja, NIPT-test (bloedonderzoek), uitslag: …………… 
 
5. Waar is uw kind geboren? 

О thuis 
О ziekenhuis (naam, plaats): …………… 

 
6. Hoe lang was de zwangerschapsduur? 

…………… weken …………… dagen 
 

7. Hoe verliep de geboorte? 
 О normale vaginale bevalling 
 О met behulp van vacuümpomp / kiwipomp 
 О keizersnede, omdat …………… 
 
8. Hoe was de start van uw kind direct na geboorte (kleur, doorademen/ huilen)? 
 О goed  

О minder goed, want …………… 
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9. Weet u de Apgarscore van uw kind direct na geboorte? 
 …………… punten na 1 minuut, …………… punten na 5 minuten 
 
10. Wat waren bij geboorte: 

gewicht (gram) …………… 
lengte (cm) …………… 
hoofdomtrek (cm) …………… 

 
11. Waren er aangeboren afwijkingen? 
 О geen О wel, namelijk: …………… 
 
12. Is uw kind ziek geweest aansluitend aan de geboorte? 
 О nee 
 О ademhalingsproblemen 
 О infectie 
 О voedingsproblemen 
 О geelzucht (hyperbilirubinemie) wv behandeling met blauw licht (fototherapie) 
 О anders namelijk: …………… 
 
 
Ontwikkeling 
13. Hoe ging het met uw kind in de eerste weken tot 6 maanden na geboorte? 
 О alles ging goed 
 О voedingsproblemen (slecht drinken, veel spugen) 
 О slecht groeien 
 О te slappe spierspanning 
 О ademhalingsproblemen 
 О veel huilen 
 О slecht slapen 
 О infectieziekten, namelijk: …………… 
 О eczeem 
 О moeite met de ontlasting 
 О anders, namelijk: …………… 
 
14. Hoe was de uitslag van de gehoorscreening (OAE-screening) in de eerste week na de 

geboorte? 
 О goed 
 О afwijkend 
 
15. Op welke leeftijd werden de volgende mijlpalen bereikt: 
 О begin lachen     …………… weken 
 О omrollen van rug naar buik  …………… maanden 
 О zitten zonder steun   …………… maanden 
 О lopen zonder steun   …………… maanden 
 О fietsen zonder zijwielen  …………… jaar 
  

Heeft uw kind therapie voor de motoriek (gehad)? 
О nee 
О ja  
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16. Hoe is de spraak/taal ontwikkeling? 
О normaal 
О laat met woordjes en/of zinnen zeggen 
О moeilijk verstaanbaar praten 
О anders, namelijk: …………… 

 
Heeft uw kind therapie voor de spraak/taal (gehad)? 
О nee 
О ja 

 
17. Is uw kind zindelijk (vanaf wanneer)? 

О zindelijk voor urine overdag  …………… jaar 
О zindelijk voor ontlasting  …………… jaar 
О zindelijk voor urine ’s nachts  …………… jaar 

 
18. Was er steeds vooruitgang in de ontwikkeling? 
 О ja 

О nee (sommige dingen in motoriek, spelen of spraak-taal kon hij/zij eerst wel, maar zijn weer 
verdwenen) 

 
19. Heeft uw kind aanvallen met trekkingen of bewusteloosheid (gehad)? 
 О nee 
 О ja 
 
20. Heeft uw kind na leeftijd 6 maanden lichamelijke klachten/ ziekten gehad? 

О alles gaat goed 
О makkelijk spugen 
О slechte eetlust 
О slecht groeien 
О te slappe spierspanning 
О onhandigheid, moeite nieuwe vaardigheden aan te leren  
О benauwdheid, veel hoesten 
О infectieziekten, namelijk: …………… 
О eczeem 
О moeite met de ontlasting 
О anders, namelijk: …………… 

 
21. Gebruikt uw kind medicijnen? 

О nee 
О ja, namelijk: …………… 

 
22. Is uw kind ooit geopereerd? 

О nee 
О ja, namelijk: …………… 

  
23. Heeft uw kind gedragsproblemen of psychische problemen? 

О geen  
О kieskeurig met eten 
О huilt veel, snel verdrietig 
О snel boos / driftig 
О zichzelf of anderen pijn doen 
О slecht inslapen 
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О slecht doorslapen 
О nachtmerries 
О kan moeilijk alleen zijn 
О speelt graag alleen  
О sterke angsten / fantasieën 
О maakt veel dezelfde bewegingen (bijvoorbeeld fladderen, schommelen) namelijk: 
О heeft tics 
О wil steeds weer met hetzelfde spelen, namelijk: …………… 
О kan slecht tegen veranderingen of onverwachte dingen 
О luistert slecht 
О kijkt je niet goed aan 
О kan zich niet concentreren 
О vergeet veel 
О kan slecht stil blijven zitten 
О praat veel 
О kan niet op zijn beurt wachten 
О heeft vaak ruzie 
О wordt gepest 
О doet gevaarlijke dingen 
О gedraagt zich te jong voor de leeftijd 
 
Heeft uw kind therapie voor gedrags- of psychische problemen (gehad)? 
О nee 
О ja, namelijk: …………… 

 
Familie 
24. Zijn de vader en moeder (verre) familie van elkaar? 

О nee 
О ja 

 
25. Hoogste opleidingsniveau van: 

moeder: …………… 
vader: ……………. 

 
26. Komen er in het gezin of in de familie van ouders mensen voor met: 

О een ontwikkelingsachterstand / moeilijk leren 
О aangeboren afwijkingen, zo ja welke: …………… 
О epilepsie 
О koortsstuipen 
О een psychiatrische ziekte zoals autisme 
О anders: …………… 

 


