Bijlage - Cijfers in Nederland

In 2022 zijn er in Nederland in totaal 60.355 individuele bestralingsbehandelingen van tenminste 1
fracties uitgevoerd (cijfers CvB NVRO voor 2022). Van alle radiotherapiepatiénten wordt bijgehouden
of ze een CIED dragen. Uit de enquéte is gebleken dat 1.056 van deze patiénten een CIED hadden.
Dat betekent dat 1.7% van de radiotherapiepatiénten in Nederland in 2022 een CIED droeg. Naar
verwachting zullen zowel het aantal patiénten dat radiotherapiebehandeling ondergaat als het aantal
patiénten met een CIED de komende jaren sterk toenemen als gevolg van de vergrijzing.

Enkele vragen in de enquéte inventariseerden mogelijke CIED defecten die optraden tijdens of na
radiotherapie. Er zijn in totaal 3 transiente defecten gerapporteerd op een totaal van 1797 patiénten
die tijdens radiotherapie zijn gemeten, ofwel een incidentie van 0.17 %. Daarnaast zijn 5 resets
(0.10%) en 2 (0.04%) beperkingen in de levensduur van de batterij gerapporteerd op 4942 patiénten.
Permanente defecten zijn niet gerapporteerd (0 op 4942 patiénten). Wij concluderen hieruit dat het
risico op CIED defecten tijdens of na radiotherapie met fotonen of elektronen zeer laag is en de
meeste verstoringen transient van aard zijn (ofwel alleen aanwezig tijdens de radiotherapie).

Literatuurstudie bevestigt dat transiente verstoringen het meest frequent voorkomen en dat
permanente defecten zeldzaam zijn (Indik, 2017; Luca, 2019). De hier gerapporteerde percentages
liggen duidelijk lager dan in de literatuur. Een mogelijke verklaring hiervoor is dat in Nederland
vrijwel uitsluitend met niet of nauwelijks neutron producerende bundel energieén wordt gewerkt.
Terwijl potentiéle risico’s juist worden toegeschreven aan neutronen (Matsubara, 2020). Bovendien
zijn dit recente data (na 2012) die betrekking hebben op moderne CIEDs die niet-cardiale
verstoringen onderdrukken (dankzij signaal filtering, interferentie onderdrukking en materiaalkeuze
(Zaremba, 2016) en bestralingen op moderne versnellers die minder elektromagnetische verstoring
(EMI) afgeven (ontwerp prints, bekabeling en materiaalkeuze versnellerfabrikanten).
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