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Tabel 3. Samenvatting van symptomen van specifieke aandoeningen  
Te overwegen diagnose Symptomen en tekenen samen met koorts 
Meningococcenziekte Petechiën, al dan niet in combinatie met: 

• Zieke indruk 
• Purpura met een diameter > 2mm 
• Vertraagde capillaire refill-tijd van ≥ 3 seconden 
• Nekstijfheid 
Vroege symptomen: 
• Kouden handen/voeten 
• Pijn in benen 
• Bleke huid 

Meningitis Nekstijfheid 
Bomberende fontanel 
Verminderd bewustzijn 
Status epilepticus 

Herpes simplex encephalitis Focale neurologische afwijkingen 
Focale convulsies 
Verminderd bewustzijn 

Pneumonie Tachypneu (ademhalingsfrequentie > 60/min, leeftijd 0–5 maanden;  
50/min, leeftijd 6 – 12 maanden; > 40 /min, leeftijd > 12 maanden) o  
leeftijdsspecifieke afkapwaarden 
Crepitaties bij ausculatie 
Neusvleugelen 
Intrekkingen van de borstkas 
Cyanose 
Zuurstofsaturatie ≤ 95% 

Urineweginfectie Braken 
Verminderde voedingsinname 
Lethargie 
Prikkelbaar 
Buikpijn 
Dysurie 
Hematurie 

Septische arthritis Zwelling van ledemaat of gewricht 
Niet gebruiken van een extremiteit 
Geen gewicht kunnen dragen op een gewricht 

Kawasaki Aanhoudende hoge koorts > 5 dagen en tenminste vier van de volgend  
kenmerken: 
• Bilaterale conjunctivale injectie 
• Aangedane slijmvliezen 
• Afwijkingen aan extremiteiten 
• Polymorfe rash 
• Cervicale lymfadenopathie 

Toxic shock syndroom  
(staphylokok/ streptokok) 

Hoge koorts >39°C, rillingen, braken/diarree, hoofdpijn, keelpijn, diffus  
erythemateuze rash, aardbeientong, conjunctivitis, hypotensie  
somnolentie 
Vervellingen 1-2 weken na start ziektebeeld 
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