Hoofdstuk 5.4 Algemene overwegingen

In hoofdstuk 5.1, 5.2 en 5.3 zijn de verschillende types LH vergeleken met TLH. Op basis van
de bovenstaande conclusies, heeft de werkgroep de volgende samenvattende aanbeveling
geformuleerd:

Er zijn geen klinisch relevante verschillen tussen TLH, laparoscopisch geassisteerde
vaginale hysterectomie (LAVH) en supra-cervicale hysterectomie (SLH). Derhalve, kies
voor het type LH, waarvan de operateur de leercurve heeft doorlopen en na counseling
van de patiént.

Het routinematig uitvoeren van een robot-TLH lijkt geen voordelen te bieden boven de
conventionele TLH en is geassocieerd met hogere kosten.
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