Tabel 1.1. Voorbeelden van beschreven invloed op het lichaamsgewicht van veelgebruikte medicatie

CATEGORIE

Antipsychotica

Antidepressiva
SSRI

Antidepressiva
TCA

Antidepressiva
overig

Antidiabetica
DPP4-remmers

Antidiabetica
GLP-1-agonisten

Antidiabetica
SGLT-2-remmers

Antidiabetica
Sulfonylureumderivaten

Antidiabetica
overig

Corticosteroiden met een
systemisch effect

Anti-epileptica

Antihypertensiva
bétablokkers

Antihypertensiva
Calcium antagonisten

Antihypertensiva
diuretica

Antihypertensiva
RAAS-remmers

Antihypertensiva
overig

Protonpompremmers

Antihistaminica

Hormoontherapie

++

Chloorpromazine
Clozapine
Haloperidol
Olanzapine
Quetiapine

Citalopram

Nortriptyline
Amitriptyline
Clomipramine

Fenelzine
Lithium
Tranylcypromine

Gliclazide
Tolbutamide

Insuline
Pioglitazon

Prednison
Prednisolon
Triamcinolon

Andere corticosteroiden die
door de toedieningsweg, het
langdurige gebruik en/of
hooggedoseerd gebruik een
systemische werking hebben

Valproinezuur

Atenolol

+ NEUTRAAL

Paliperidon
Risperidon
Sertindol

Duloxetine
Escitalopram
Fluvoxamine
Paroxetine

Imipramine

Venlafaxine
Mirtazapine

Glibenclamide
Glimepiride

Repaglinide

Gabapentine Lamotrigine
Pregabaline
Metoprolol Acebutolol
Propranolol
Amlodipine
Valsartan Aliskiren
Irbesartan
Olmesartan
Clonidine Doxazosine
Terazosine
Lansoprazol
Omeprazol
Rabeprazol
Cetirizine

(Des)loratadine
Fexofenadine

medroxyprogesteron

- ONBEKEND

Aripiprazol

Fluoxetine
Sertraline

Bupropion
Trazodon

Maprotiline

Linagliptine
Sitagliptine
Saxagliptine
Vildagliptine

Dulaglutide
Exenatide
Liraglutide
Lixisenatide
Semaglutide

Canagliflozine
Dapagliflozine
Empagliflozine

Acarbose
Metformine

Topiramaat
Vigabatrine

Bisoprolol

Diltiazem

Chloorthalidon
Furosemide
Hydrochloorthiazide
Indapamide

Enalapril
Lisinopril
Losartan
Perindopril
Ramipril
Telmisartan

Esomeprazol

De middelen staan nu per hoofdcategorie ingedeeld, maar sommige middelen hebben meerdere indicaties dan alleen deze hoofdcategorie.

++ >3 kg gewichtstoename
+ 2] kg gewichtstoename
- 21kg gewichtsafname

Carbamazepine

REFERENTIE

Savas (2019);
Wharton (2018)

Savas (2019);
Wharton (2018);
Malone (2005)

Savas (2019);
Wharton (2018)

SMPC behorende
bij de categorieén
DDP-4 remmers,
GLP-1-agonisten
en SGL-2-remmers

Savas (2019);
Wharton (2018)

Fardet (2014)

Savas (2019);

Wharton (2018);
Malone (2005);
Democq (2015)

Savas (2019);
Wharton (2018);
Domecq (2015)

Savas (2019);
Yoshikawa (2009)

Savas (2019);
Ratliff (2010)

Savas (2019)

In de tabel staan middelen waarbij gewichtstoename een bijwerking kan zijn. Net als bij andere bijwerkingen varieert de frequentie waarbij deze bijwerking optreedt en zijn er ook
mensen bij wie de bijwerking niet optreedt.

Deze tabel is onderdeel van de Richtlijn overgewicht en obesitas bij volwassenen



