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6.2. Poepdagboek 

 

 

Poepdagboek van: ______________________________________ 

 

Datum poepdagboek van: ________-________-_______________ tot: ________-________-_______________ 

 

Vorm = score 1 – 7 van de ‘Bristol Stoelgangkaart’, zie volgende pagina.  

Tijd = tijd van poepen 

  

1e keer 

poepen 

 

2e keer 

poepen 

 

3e keer 

poepen 

 

4e keer 

poepen 

 

5e keer 

Poepen 

 

6e keer 

poepen 

 

7e keer 

poepen 

Maandag 

Vorm: 

 

Tijd: 

       

       

Dinsdag 

Vorm: 

 

Tijd: 

       

       

Woensdag 

Vorm: 

 

Tijd: 

       

       

Donderdag 

Vorm: 

 

Tijd: 

       

       

Vrijdag 

Vorm: 

 

Tijd: 

       

       

Zaterdag 

Vorm: 

 

Tijd: 

       

       

Zondag 

 

Vorm: 

 

Tijd: 

       

       


