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module
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Initiatiefnemende vereniging

NB1: Dit stroomschema hoort bij de richtlijn
‘Levensbeëindiging op verzoek bij patiënten met 
een psychische stoornis’. Deze versie vervangt 
versie 1 vanwege toevoeging van het addendum 
bij modules 4.1 en 5.1. Daar waar lezing leidt tot 
discrepantie, is de inhoud van dit stroomschema 
en het addendum leidend. 

NB2: Betrek de patiënt bij de besluitvorming.

NB3: Het eerste stroomschema betreft een 
overzicht van het gehele proces van 
levensbeëindiging op verzoek bij patiënten met een 
psychische stoornis. Het tweede stroomschema 
betreft details met betrekking tot de rolverdeling 
binnen de second opinion en de consultatiefase. 
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 Levensbeëindiging op verzoek bij patiënten met een psychische stoornis

Is er een beoordeling 
wilsbekwaamheid 

gedaan?

Ja

Nee

Zorgvuldigheidscriteria:
 
• Vrijwillig en weloverwogen verzoek?*
• Uitzichtloos en ondraaglijk lijden?*
• Bespreken situatie en vooruitzichten?*

• Geen redelijke andere oplossing?*

Second opinion door een onafhankelijk 
deskundig psychiater* met beoordeling van 

de resterende behandelopties en bij 

voorkeur ook de wilsbekwaamheid 

Betrekken van overige 
hulpverleners en 

multidisciplinair overleg*

Bespreken van verzoek met 

familie & naasten*
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Consultatiefase

Beoordelingsfase

Verzoekfase

Start hier

Second opinion door een 
onafhankelijk deskundig 

psychiater* met 
beoordeling van de 

resterende behandelopties 
en bij voorkeur ook de 

wilsbekwaamheid 

Voetnoot:
* De second opinion 
beoordeling kan in 
uitzonderingsgevallen 
uitgevoerd worden door een 
andere expert  met specifieke 
deskundigheid op het gebied 
van de stoornis

Second opinion en consultatie

Verzoek patiënt tot hulp bij 
levensbeëindiging bij arts of 

psychiater
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Initiatiefnemende 
vereniging

SCEN arts gaat na: is 
aanvragend arts een 

psychiater?

NeeJa

Is er een beoordeling 
wilsbekwaamheid 

gedaan?
Ja Nee

Beoordeling 
wilsbekwaamheid 

alsnog door de second 
opinion psychiater of 

door een tweede 
onafhankelijke 

psychiater

Consult SCEN arts 
aanvragen

Is SCEN arts zelf 
psychiater? 

Ja Nee

Consultatie door 
SCEN arts

Consultatie door 
SCEN arts

Consultatie door 
SCEN arts in overleg 

met collega SCEN arts 
psychiater
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