
 

Erratum, behorende bij richtlijn Diagnostiek van Koemelkallergie bij Kinderen in 

Nederland, ten aanzien van de dosering Xyzal en Aerius 

 

 

Wijzigingen of aanvullingen zijn afgedrukt in vet 
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Xyzal (tablet 5 mg, drank 0,5 mg/ml) 

< 1 jaar:     0,25 mg /kg/dag in 2 doses (off label) 

1 - 2 jaar:   0,25 mg/kg/dag in 2 doses (off label) 

2 – 6 jaar:   2,5 mg/dag in 2 doses 

6 – 18 jaar:     5 mg/dag in 1 dosis  

 

 

Aerius (tablet 2,5 mg, 5 mg, stroop 0,5 mg/ml) 

< 1 jaar 1,25 mg/dag = 2,5 ml (off label) in 1 dosis 

1-5 jaar:  1,25 mg/dag = 2,5 ml in 1 dosis 

6-11 jaar: 2,5 mg/dag in 1 dosis 

12-18 jaar 5 mg/dag in 1 dosis 
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Xyzal (tablet 5 mg, drank 0,5 mg/ml) 

< 1 jaar:     0,25 mg /kg/dag in 2 doses (off label) 

1 - 2 jaar:   0,25 mg/kg/dag in 2 doses (off label) 

2 – 6 jaar:     2,5 mg/dag in 2 doses 

6 – 18 jaar:     5 mg/dag in 1 dosis  

 

 

Aerius (tablet 5 mg, stroop 0,5 mg/ml) 

< 1 jaar       1,25 mg/dag in 1 dosis = 2,5 ml (off label) 

1-5 jaar:      1,25 mg/dag in 1 dosis = 2,5 ml 

6-11 jaar:  2,5 mg/dag in 1 dosis  = 5 ml 

12-18 jaar 5 mg/dag in 1 dosis  = 10 ml 

 


