
 Bijlage Diagnostische instrumenten Richtlijn Psychosespectrum oktober 2022   

 Bijlage Diagnostische instrumenten Richtlijn Psychosespectrum oktober 2022  1 
 

Bijlage Diagnostische instrumenten 

 
Tabel 1. Diagnostische instrumenten 

 Zorgstandaard  
Intellectueel functioneren WAIS-IV 

KAIT 
SON 
WNV 

Adaptief functioneren Conceptuele 
vaardigheden 

BRIEF 
 

Sociaal-emotionele 
vaardigheden 

SEO-R2 
ESSEON-R  
ZALC 
BSA (4-23 jaar) 

Praktische 
vaardigheden 

Vineland-ii 
SRZ-i 
SRZ-P 
INVRA-wonen 
Participatieladder 
Zelfredzaamheidsmatrix 
ADAPT 

 
Voor de verschillende dimensies staan de belangrijkste kenmerken per instrument in tabel 2.
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Resultaten  
Tabel 2. Kenmerken instrumenten 

Naam (Afkorting) Wat meet het 
instrument? 

Duur Betrouwbaar 
Ja/Nee 

Begripsvali
diteit  

Criterium-
validiteit 

Se, Sp, 
AUC 

Bijzonderheden  

 Intellectueel functioneren 

WAIS-IV Intellectueel functioneren 200-220 min Goed Voldoende Onvoldoende1  - Er bestaat een 
verkorte versie van 
de WAIS 

KAIT Intellectueel functioneren 60 minuten Goed Goed Onvoldoende 1 - - 

SON Intellectueel functioneren 60 minuten  Goed Goed Goed - - 

WNV Intellectueel functioneren 35 minuten Voldoende Goed Voldoende - - 

 Adaptief functioneren 

BRIEF Conceptuele vaardigheden ± 15 minuten3 Voldoende Onvoldoend
e 1 

Onvoldoende 1 - - 

SEO-R2 Sociaal-emotionele 
vaardigheden 

± 90 
minuten10 

- - - - - 

ESSEON-R  Sociaal-emotionele 
vaardigheden 

- Onvoldoende 
2 

Onvoldoend
e 1 

Onvoldoende 1 - - 

ZALC Sociaal-emotionele 
vaardigheden 

15-45 
minuten5 

Voldoende Voldoende Onvoldoende 1 - - 

BSA (4-23 jaar) Sociaal-emotionele 
vaardigheden 

± 10 minuten4 - - - - - 

Vineland-ii 
(beoordeling 
COTAN voor 
Vineland-z) 

Praktische vaardigheden 15-20 
minuten 11 

Voldoende Goed Goed - - 
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SRZ-i Praktische vaardigheden 10-15 
minuten6 

Goed Goed Goed - - 

SRZ-P Praktische vaardigheden 10-15 
minuten7 

Goed Goed Goed - - 

INVRA-wonen Praktische vaardigheden - - - - - - 

Participatieladder Praktische vaardigheden 5 minuten8 - - - - - 

Zelfredzaamheidsm
atrix (jongeren en 
volwassenen) 

Praktische vaardigheden 15-20 
minuten12,13 

- - - - - 

ADAPT 
(volwassenen, 16+) 

Adaptief functioneren  Goed-
uitstekend 

   De normgegevens 
werden tussen 2016 
en 2020 in 
Nederland 
verzameld in de 
klinische praktijk (n 
= 3.860). De ADAPT 
maakt geen gebruik 
van normen voor de 
algemene populatie.  

1. geen/onvoldoende onderzoek beschikbaar 
2. gegevens verzameld bij niet nader gespecificeerde mogelijk zeer heterogene groepen 
3. vignet-BRIEF-A-2021.pdf (bergop.info)  
4. Vignet-BSA.pdf (bergop.info) 
5. Zinnenaanvullijst Curium (ZALC) | devvp.nl 
6. vignet-SRZ-SRZ-i-juni-2019.pdf (bergop.info) 
7. vignet-SRZ-P-juni-2019.pdf (bergop.info) 
8. Participatieladder | Instrumentwijzer 
9. Handreiking risicomanagement LVB (avvb.nl) 
10. vignet-Vineland-Screener-0-6-2021.pdf (bergop.info) 
11. ZRM-J-vignet.pdf (bergop.info) 
12. ZRM-2017-vignet.pdf (bergop.info) 

 

https://www.bergop.info/wp-content/uploads/2021/02/vignet-BRIEF-A-2021.pdf
https://www.bergop.info/wp-content/uploads/2020/04/Vignet-BSA.pdf
https://www.devvp.nl/testinfotheek/zinnenaanvullijst-curium-zalc/
https://www.bergop.info/wp-content/uploads/2019/06/vignet-SRZ-SRZ-i-juni-2019.pdf
https://www.bergop.info/wp-content/uploads/2019/06/vignet-SRZ-P-juni-2019.pdf
https://instrumentwijzer.nl/participatieladder
https://avvb.nl/wp-content/uploads/2018/11/handreiking-risicomanagement-lvb-definitief-pages-1-4146-50.pdf
https://www.bergop.info/wp-content/uploads/2021/02/vignet-Vineland-Screener-0-6-2021.pdf
https://www.bergop.info/wp-content/uploads/2020/08/ZRM-J-vignet.pdf
https://www.bergop.info/wp-content/uploads/2018/06/ZRM-2017-vignet.pdf

