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In het OPTIModel (overgenomen uit Bollen et al, Neuro Oncology 2014) worden patiénten op basis
van hun primaire tumor gestratificeerd in één van de drie klinische profielen:
e gunstig / favorable (bijvoorbeeld hormoonreceptor positief mammacarcinoom,
schildkliercarcinoom, hematologische maligniteiten, longcarcinoom met EGFR of kRAS

mutatie)

e matig/ moderate (bijvoorbeeld prostaatcarcinoom, niercelcarcinoom, ovariumcarcinoom)
e ongunstig / unfavorable (bijvoorbeeld overige longcarcinoom, gastro-intestinale tumoren,
urotheelcelcarcinoom, triplenegatief mammacarcinoom)
Vervolgens wordt middels de functionele status (Karnofsky-score) en de aanwezigheid van viscerale
metastasen bepaald tot welke categorie de patiént behoort. Patiénten in categorieén A en B hebben
een relatief langere overlevingsduur. Patiénten uit categorie C en met name categorie D hebben een

kortere overlevingsduur.
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