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Lifetimerisicotabel 
 

 
Tabel Lifetimerisico op niet-fataal hartinfarct, beroerte en vasculair overlijden wat optreedt voor het 80e 

levensjaar.  
Bij de interpretatie van lifetimerisico’s is het belangrijk om te beseffen dat de leeftijd waarop hart- en 
vaatziekte optreedt, niet kan worden afgeleid uit het lifetimerisico. Personen die roken hebben ook een hoog 
risico op niet-vasculair overlijden (bijvoorbeeld kanker) en dat beperkt de levensverwachting. Over het 
algemeen zal een roker op jongere leeftijd hart- en vaatziekte krijgen dan een niet-roker; ook al verschillen de 
lifetimerisico’s tot 80e levensjaar niet heel van elkaar. 


