Patiénte, 16-jarige leeftijd
met primaire amenorroe

Zwangerschap uitgesloten

Secundaire geslachtskenmerken
onvoldoende of afwijkend

Voer hormonaal onderzoek uit.
Bepaal lab: TSH, FT4, LH, FSH, E2, T,
SHBG, AD, DHEAS, 17-OH-prog,
prolactine

v

Compartiment I1%:
POI

Hoog FSH en Voer analyse POI uit:
LH, laag E2?
45 X0 Turner, 46 XX DSD,
46 XY DSD, iatrogeen,
idiopatisch, autoimmuun

Overig lab
afwijkend?

Gestoord— —Ongestoord

Compartiment Ill, IV2

-Hypothalame-hypofysaire afwijking zoals bij Vertraagde puberteitsontwikkeling
craniofaryngeoom, syndroom van Kallmann of toch anatomisch /
-Factoren van invloed op hypothalame- obstructief!
hypofysaire-ovariéle as zoals bij
prolactinoom, PCOS, eetstoornis

Voetnoot
1. Voer laagdrempelig gynaecologische echo uit

Afkortingen

17-OH-Prog 17-hydroxyprogesteron MRI Magnetic resonance imaging

AOS Androgeen ongevoeligheids syndroom MRK  Mayer-Rokitansky-Kister

AD Androsteendion MURCS Miillerian duct aplasia—renal agenesis—cervicothoracic somite dysplasia
CAH Congenitale adrenale hyperplasie PCOS  Polycysteus Ovarium Syndroom

DSD Disorders (or differences) of Sex Development POI Premature ovariéle insufficiéntie

E2 Oestradiol SHBG Sex hormone-binding globuline

FSH Follikel stimulerend hormoon T Testosteron

FT4 Vrij thyroxine TSH Thyroid stimulerend hormoon

LH Luteiniserend hormoon

Federatie
Medisch

NB1: Dit stroomschema hoort bij de module ‘Aanvullend onderzoek’ van Specialisten
richtlijn ‘Primaire Amenorroe’. Lees altijd de overwegingen en

aanbevelingen van de betreffende module voor nuances, eventuele Ontwikkeld door het
afwijkende situaties en extra achtergrondinformatie.
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Initiatiefnemende vereniging NB2: Betrek de patiént bij de besluitvorming. Medisch Specialisten
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