
Producten voor patiënten 
 
De internationale richtlijn heeft diverse informatiefolders voor patiënten ontwikkeld, over de 
volgende onderwerpen: 
 

1. Emotioneel welzijn 
2. Fertiliteit en zwangerschap 
3. Leefstijl 
4. Behandeling 
5. Quiz 

 
De informatiefolders kunnen ook via de Monash website worden gevonden: 
https://www.monash.edu/medicine/sphpm/mchri/pcos/resources/resources-for-women-with-pcos. 
Hier zijn tevens andere hulpmiddelen voor vrouwen beschikbaar zoals de AskPCOSapp, een PCOS 
Webinar, video’s en podcasts en meer.   
 
Ook is er informatie over PCOS te vinden voor patiënten op Thuisarts: 
https://www.thuisarts.nl/polycysteus-ovariumsyndroom-pcos 
 
Er zullen ook nog drie nieuwe situaties over PCOS worden ontwikkeld voor Thuisarts. 
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