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Patiënt met verdenking op Hypertrofische 
Cardiomyopathie (HCM)

DNA-diagnostiek:
• Bij geïsoleerde HCM: tenminste 

HCM core genen
• Bij kinderen: overweeg ook 

metabole, mitochondriële of 
syndromale oorzaken

Klasse 4 of 5? JaNee

Terugverwijzing naar cardioloog. 
Na 5 jaar beoordelen of verder genetisch 

onderzoek mogelijk is. 
Overweeg herevaluatie patiënt en bespreken 

adviezen voor familieleden in MDO.

Cardiologisch beleid (meestal) op basis van het 
fenotype.

Presymptomatisch DNA-diagnostiek van 
familieleden via klinisch geneticus.

 (zie stroomschema ‘Familielid van patiënt met 
HCM’)

Bespreken in MDO

Twijfel

Klinische 
diagnose 

HCM?

ja

Fenotypering op basis van ESC-
stroomschema, indien mogelijk 

inclusief cardiale MRI

Geen indicatie voor DNA-
diagnostiek.

Overweeg bespreken in MDO.

Nee
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