
Patiënt met indicatie voor 

chirurgische behandeling van 

hallux valgus 

ErnstigMild Matig TMT I artrose

-Ernstige artrose MTP I
-Reumatoïde destructie MTP I

Neuromusculaire disbalans
-Avasculaire necrose kop MTP I

-Status na ossale infectie
-Als salvage procedure

Juveniele hallux valgus:
Platvoet met rotatie hallux

Proximale OT / Lapidus / 
MTP I artrodese

Verwijs naar  gespecialiseerd 
voetchirurg

Kleine IMA
(Metatarsus Adductus)

Grote IMA

Lange chevron / scarf2Chevron2

NB: Voer geen DSTP uit
Lapidus Artrodese MTP I

Mogelijk hoger risico recidief. 
Bij voorkeur door 

gespecialiseerd voetchirurg

Voetnoten

1. Overweeg bij toegenomen DMAA een biplane chevron of scarf 
    Overweeg bij HV interphalangeus de Akin osteotomie
    Overweeg bij matige/ernstige hallux valgus en incongruent gewricht een DSTP

2. Overweeg bij voldoende ervaring van chirurg een schroefgefixeerde MIS methode
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NB1: Dit stroomschema hoort bij de module 
‘Chirurgische behandeling’ van richtlijn 
‘Hallux valgus’. Lees altijd de overwegingen 
en aanbevelingen van de betreffende 
module voor nuances, eventuele afwijkende 
situaties en extra achtergrondinformatie. 

NB2: Betrek de patiënt bij de besluitvorming.
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Bepaal 
karakteristieken van 

de afwijking

Overweeg aanvullende operatietechnieken1

IMA 
groot/
klein?
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