Appendix 1: Photographic guide for severity of
hand eczema

Een snelle en makkelijke manier om de ernst van handeczeem te scoren is de Photographic
guide van Coenraads et al. [Coenraads 2005] Hierin wordt de ernst van het handeczeem in
vier categorieén ingedeeld (mild, matig, ernstig, zeer ernstig) en per categorie zijn er vier
foto’s als voorbeeld. Hierdoor kan de clinicus snel de ernst van het handeczeem inschatten
met de voorbeeldfoto’s als referentie. De Photographic guide betreft een global assessment
van klinische symptomen. De klachten van de patiént en de impact op dagelijks functioneren
worden hierin dus niet meegenomen (hoewel dit uiteraard wel zeer van belang is voor de
totale inschatting van de ziektelast).
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