
Diepe infectie na operatieve behandeling van enkelfractuur

Osteosynthese 
materiaal stabiel?

Behandeling1:
 Débridement 
 ≥ 3 weefselkweken afnemen 
 Antibiotica toedienen 
 Verwijderen 

osteosynthesemateriaal
 Stabilisatie van de fractuur2

Behandelbaar met 
antibiotica en lokale 
(= niet-operatieve) 

wondzorg?

Consolidatie van de 
fractuur?

Behandeling1: 
 Débridement 
 ≥ 3 weefselkweken
 Antibiotica

Voetnoten:
1. Bij onvoldoende 

weefselbedekking: overweeg 
negatieve druk therapie of 
weke delen plastiek (consult 
plastische chirurgie) 

2. Middels externe fixatie (gips/
looplaars/fixateur externe) of 
interne fixatie. 

3. Indien nog geen diepe 
weefselkweken afgenomen: 
minimaal 3 weefselkweken 
afnemen

4. Staak indien mogelijk 
minimaal 2 weken voor de 
operatie een eventueel 
eerder gestart antibioticum

Behandelen als 
osteomyelitis (valt 

buiten bestek van deze 
richtlijn)

Verwijderen 
osteosynthesemateriaal 3,4

4-6 weken antibiotica 
(na afnemen kweken)

Goede repositie van 
de fractuur?

Ja Nee

Nee

Nee

Ja

Ja

Nee

Ja

Eventueel débridement herhalen

Start hier

Initiatiefnemende vereniging
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NB1: Dit stroomdiagram hoort bij de 
module ‘Behandeling infecties 
osteosynthesemtaeriaal van de richtlijn 
Enkelfracturen. Lees altijd de 
overwegingen en aanbevelingen van de 
betreffende module voor nuances, 
eventuele afwijkende situaties en extra 
achtergrondinformatie. 

NB2: Betrek de patiënt bij de 
besluitvorming.


